UCHWALA NR XXXI1/199/16
RADY MIEJSKIEJ W SULECINIE

z dnia 29 grudnia 2016 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
na lata 2017 — 2022

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz.U. z 2016 r.,
poz. 446 z p6ézn. zm.) oraz art. 10 ust 1, 2, 3, 4 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii
(Dz. U. 22016 1., poz. 224 z p6zn. zm.) uchwala sie¢, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2017 - 2022, ktéry stanowi zatgcznik
do niniejszej uchwatly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Sulecina.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 01 stycznia 2017 roku.

Wiceprzewodniczacy Rady
Miejskiej

Piotr Jacykowski
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Zatacznik do Uchwaty Nr XXXI1/199/16

Rady Miejskiej w Sulgcinie
z dnia 29 grudnia 2016 1.

Gminny
Program Przeciwdziatania

Narkomanii

na lata 2017 - 2022

SULECIN
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WPROWADZENIE

Podstawg prawng dziatan samorzadu gminy zwigzanych z przeciwdzialaniem narkomanii jest
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity: Dz.U. 2016
r. poz. 224 z poézn. zm. ).

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2017 — 2022 wpisany jest w:

- Krajowy Program Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2011 — 2016, ktoérego celem
og6lnym jest: Ograniczenie uzywania narkotykow i zwigzanych z tym problemow spotecznych
i zdrowotnych,

- Gminng Strategi¢ Rozwigzywania Problemow Spotecznych na lata 2011-2016, gdzie
jednym z pigciu celow strategicznych jest: Przeciwdziatanie uzaleznieniom i przemocy w
rodzinie,

- Strategi¢ Polityki Spoleczne; Wojewddztwa Lubuskiego na lata 2014 — 2020, w ktorej
profilaktyka 1 rozwigzywanie probleméw uzaleznien s3 ujgte w priorytetowym
celu:,, Zapobieganie wykluczeniu spotecznemu osob i rodzin ubogich, objetych bezrobociem
oraz ich integracja zespoteczenstwem”.

Opracowanie Programu poprzedzone zostato diagnoza problemu w miescie i gminie Sulgcin
przy wspoélpracy ze szkotami podstawowymi, gimnazjum i szkotami ponadgimnazjalnymi,
Komenda Powiatowa Policji, Urzedem Miejskim 1 Powiatowa Stacja Sanitarno -
Epidemiologiczng. Zjawisko narkomanii w szkotach zdiagnozowano w badaniach
przeprowadzonych w okresie od 1 pazdziernika do 14 listopada 2016 r. przez Osrodek
Pomocy Spotecznej w Sulecinie.

Program okresla lokalng strategic w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod
spotecznych i1 indywidualnych wynikajacych z uzywania narkotykow i innych substancji
psychoaktywnych.

Narkomania jest powaznym problemem spotecznym oraz duzym ryzykiem dla zdrowia
psychicznego i fizycznego, poza tym wigze si¢ z problemami spolecznymi takimi jak:
ubostwo, bezrobocie, prostytucja czy bezdomno$¢. Uzaleznienie od $rodkow
psychoaktywnych generuje rowniez zachowania kryminogenne.

Dlatego celowe jest zapobieganie uzywania narkotykow przez dzieci i mtodziez poprzez
profilaktyke i stwarzanie im warunkéw do alternatywnych form spedzania czasu wolnego i
rozwijania swoich zainteresowan.

Glownym celem Programu jest ograniczenie uzywania narkotykdw 1 zwigzanych z tym
problemoéw spolecznych i zdrowotnych w gminie Sulgcin, realizowane poprzez dzialania
edukacyjne, zapobiegawcze, pomocowe oraz wspierajgce. Uswiadomienie spoleczenstwu
skutkow 1 niebezpieczenstw zwigzanych z zazywaniem narkotykdw, stworzenie
odpowiednich dziatan profilaktycznych i1 terapeutycznych, doskonalenie zawodowe stuzb
spotecznych oraz osob pracujacych z osobami uzaleznionymi to gldéwne zamierzenia, ktore
planowane sg do realizacji w ramach Programu.

Programowe dzialania beda realizowane we wspotpracy z administracja samorzadowa,
placowkami oswiatowymi, instytucjami oraz organizacjami pozarzadowymi, specjalistami
dziatajacymi na rzecz profilaktyki i przeciwdzialania narkomanii.
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Przestepstwa w skali Kraju z ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii 1999- 2014

DIAGNOZA PROBLEMOW UZALEZNIEN
I INNYCH ZAGROZEN SPOLECZNYCH DLA MIASTA | GMINY SULECIN

Rok Liczba L_iczba -wtym Iic_zba '
postepowan wszczetych [ podejrzanych | podejrzanych nieletnich
2014 28.894 28.460 2.789
2013 25.064 28.359 3.566
2012 23.025 29.340 4.595
2011 22.940 29.146 4.440
2010 20.832 26.865 4119
2009 20.260 26.204 3.598
2008 19.340 25.971 2.923
2007 19.056 27.936 2.945
2006 20.772 28.634 3.768
2005 18.194 28.170 3.629
2004 16.519 22.969 3.105
2003 12.968 16.914 2.357
2002 10.339 13.461 2.041
2001 8.237 9.952 1.804
2000 5.592 6.639 1.354
1999 4.225 4777 954

Zrédto: Komenda Gtéwna Policjiwww.policja.pl

Poziom zagrozenia przestepczoscig narkotykowa, jak wynika ze stanu podanego powyze;j,
ciggle ma tendencj¢ wzrostowa. Na przestrzeni 15 lat liczba postgpowan wszczgtych z ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii wzrosta z 4225 w 1999 roku do 28894 w 2014 r.

Dane statystyczne Punktu Konsultacyjnego ds. Uzaleznien w Sulecinie

Wyszczegodlnienie Liczba 0so6b, ktorym Liczba porad
udzielono wsparcia
2015r. I-V1 2016 . 2015rr. I-V1 2016 .
1. Ogoélem:
w tym: 77 104 253 151

I1d: 24276D8C-B78C-4FCA-9B7E-3A29B6280EC9. Podpisany

Strona 4


http://www.policja.pl/

osoby uzaleznione

w tym: 29 45 159 58
powyzej 18 r.z. 21 27 118 33
ponizej 18 r.z. 8 18 41 25
Dorosli cztonkowie rodziny | 32 20 69 55
osoby uzaleznionej
Dzieci osoby uzaleznionej 8 8 11 38
2. Osoby dotkniete 4 24 10 -
przemocg w rodzinie
3. Sprawcy przemocy w 4 7 4 -
rodzinie
Analizujac powyzsze dane za okres 2015 r. i | — VI 2016 r., zauwazamy znaczny wzrost 0sob

korzystajacych z porad specjalisty terapii uzaleznien w dziedzinie narkomanii. Nalezy
zwroci¢ uwagge na fakt, ze potrzeby sg znacznie wyzsze, poniewaz terapeuta umawia 0soby
wymagajgce wsparcia czesto z trzytygodniowym wyprzedzeniem. Ponadto poza
wymienionymi w tabeli poradami, konsultant prowadzi zajecia 1 warsztaty w szkotach z
zakresu profilaktyki uzaleznien z uczniami, nauczycielami i rodzicami oraz rozmowy
motywujace w gabinetach pedagogow.

Raport z badania ankietowego ,,Substancje psychoaktywne wsrod mlodziezy szkolnej”

Badanie ankietowe ,,Substancje psychoaktywne wsrod miodziezy szkolnej” zostato
przeprowadzone przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Sulecinie w okresie od 01 pazdziernika
2016 r. do 14 listopada 2016 r. W badaniu udzial wzieli uczniowie szostych klas Szkoty
Podstawowej im. Polskich Olimpijczykéw w Sulecinie, Szkoty Podstawowej im. Polskich
Strazakéw w Trzemesznie Lub. i Szkoty Podstawowej im. Zohierza Polskiego w Wedrzynie;
trzecich klas Gimnazjum im. Jana Pawla II w Sulecinie oraz ostatnich klas I Liceum
Ogolnoksztatlcacego im. Adama Mickiewicza w Sulecinie 1 Zespotu Szkét Licealnych i
Zawodowych im. Unii Europejskiej w Sulecinie. Z wszystkich 149 ucznidw szostych klas
szkot podstawowych badaniem objetych zostato 115 oséb tj. 77%, ze 142 ucznidéw klas
trzecich gimnazjum - 97 osob, tj. 68%, natomiast z ogélnej liczby 203 uczniéow ostatnich
klas, liczba os6b badanych w szkotach ponadgimnazjalnych wyniosta 132 osoby tj. 65%.
Wsrdd wypetnionych ankiet 9 zostalo odrzuconych z uwagi na nieprawidtowe wypetnienie.
Lacznie prawidlowo zostalo wypelnionych 335 ankiet. W rezultacie préba badawcza objeta
75% ogoétu ucznidow ostatnich klas na wszystkich trzech poziomach ksztatcenia (450 oséb).
Gléwnym celem badania byla diagnoza wystepowania zjawiska uzywania substancji
psychoaktywnych ws$rod mlodziezy szkot podstawowych, gimnazjum 1 milodziezy
ponadgimnazjalnej oraz problem dostgpnosci tych substancji wsroéd badanej mtodziezy.

Prezentacja wynikow - wybrane pytania.
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Uczniowie szkoly podstawowej

Palenie papierosow przez mtodziez
Ile miate$/miatas lat, kiedy zdarzyto Ci sie PO RAZ PIERWSZY w zyciu zapali¢ papierosa?

a) 7 lub mniej,

b) 8-10,

c)11-12,

d) nie pamietam,

e) nigdy nie zapalitem/zapalitam.

Palenie papierosdw wsrod mtodziezy szkoty
podstawowej

2% 2%

m 1.7 lub mniej
m2.8-10
m3.11-12

® 4. nie pamietam

m nigdy nie zapalitem/ zapalitam

Przypatrujac si¢ wynikom badan zauwaza si¢, ze tacznie po papierosa siggnelo 20%
badanych dzieci ze szkoty podstawowej, z tego 2% w wieku 7 i mniej lat, 2% uczniow w
przedziale wiekowym 8-10 lat, 14% w wieku 11-12 lat, a w momencie konczenia edukacji na
poziomie szkoty podstawowej 2% ankietowanych odpowiedziato, ze nie pamigta wieku, w
ktérym zapalili papierosa po raz pierwszy; 80% uczniow odpowiedzialo, ze nigdy nie

zapalito papierosa.

llu, wg Twojej oceny, Twoich réwiesnikow pali papierosy przynajmniej raz w miesigcu?

a) mniej niz 10%,

b) pomiedzy 10% a 25%,
c) okoto potowa,

d) wiekszosg¢,

e) nie wiem.
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Palenie papierosdw wsrdod mtodziezy szkoty
podstawowej

M 4. wiekszos¢

B 1. mniej niz 10%
M 2. pomiedzy 10% a 25%
m 3. okoto potowa

6% B 5. nie wiem
(]

Poréownujac odpowiedzi badanych, na pytanie o czgstotliwos¢ palenia papierosow z pytaniem
0 opini¢ na temat powszechnosci tego zjawiska wsrdd rowiesnikow badanych uczniow,
mozna powiedzie¢, ze opinia o tym, ze réwiesnicy palg papierosy jest bardziej powszechna
niz samo palenie papierosow przez respondentéw. 29% ankietowanych uczniéw uwaza, ze po
papierosy siega mniej niz 10% rowiesnikow, 12% jest zdania, ze skala jest pomiedzy 10% a
25% wsrdd badanych, 8% uwaza, ze co drugi rowiesnik pali papierosy, 6% uwaza, ze jest to
wigkszo$¢ uczniow szkoty, natomiast 45% respondentéw szkoty podstawowej nie potrafi
oceni¢, czy ich rowiesnicy palg papierosy, czy tez nie.

Czy Tobie lub osobie w Twoim wieku tatwo jest kupi¢ papierosy?
a) tak,

b) nie,

c) czasem wymaga to kilku préb zakupu,

d) nie wiem, nigdy nie prébowatem/prébowatam

Palenie papierosow wsrod mtodziezy szkoty
podstawowej

1%

/ m 1. tak

M 2. nie

m 3. czasem wymaga to kilku préob
zakupu

M 4. nie wiem, nigdy nie
prébowatem/probowatam
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Uczniowie szkét podstawowych Gminy Sulecin odpowiedzieli, ze 81% uczniow nie jest
zainteresowanych kupnem papierosow 1 nigdy nie probowali kupna, 10% uczniow
odpowiedziato, ze kupno papieroséw nie sprawia problemu, 8% jest zdania, ze nie jest to
tatwe, 1% uwaza, ze czasem wymaga to kilku préb zakupu.

Picie alkoholu przez mtodziez

Czy fatwo uzalezni¢ sie od alkoholu?

a) tak,

b) nie,

c) pijac alkohol okazjonalnie, nigdy sie nie uzaleznie,
d) nie wiem.

Picie alkoholu wsrod mtodziezy szkoty
podstawowej

| 1. tak
M 2. nie

m 3. pijac alkohol okazjonalnie
nigdy sie nie uzaleznie

M 4. nie wiem

Sposréd badanych ucznidow 62% jest zdania, Ze tatwo jest si¢ uzalezni¢ poprzez picie
alkoholu, tylko 9 % uwaza, ze przeciwnie; 13% ankictowanych okreslito, Zze pijac alkohol
okazjonalnie nigdy si¢ nie uzalezni, 16% uczniow odpowiedzialo, ze nie wie czy tatwo si¢
uzalezni€.

Ile miate$/miatas lat, kiedy zdarzyto Ci sie PO RAZ PIERWSZY w zyciu sprobowac alkoholu?

a) 7 lub mniej,

b) 8-10,

c) 11-12,

d) nie pamietam,

e) nigdy nie probowatem/préobowatam
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Picie alkoholu wsrod mtodziezy szkoty
podstawowej

m 1. 7 lub mniej

| m2.8-10
‘ m3.11-12

M 4. nie pamigtam

4% 5. nigdy nie
prébowatem/prébowatam

Z zebranych, danych statystycznych wynika, Zze uczniowie szkét podstawowych czesciej
siegaja po alkohol niz po papierosa. Mozna to dostrzec zaréwno wsroéd chlopcow jak i
dziewczat. Wedtug deklaracji wérod badanych w wieku 7 lat i mniej, po alkohol siegato14%
uczniow. W wieku 8-10 lat 18%, 12% respondentéw swoj pierwszy alkohol wypito w wieku
11-12 lat, natomiast 4% nie pamigta swojego wieku. Wsrod badanych uczniow 52% nigdy
nie probowato alkoholu.

a) mniej niz 10%,

b) pomiedzy 10% a 25%,
c) okoto potowa,

d) wiekszos¢,

e) nie wiem.

Picie alkoholu wsrod mtodziezy szkoty
podstawowej

B 1. mniej niz 10%
M 2. pomiedzy 10% a 25%,
m 3.okoto potowa

4. wiekszos$¢

M 5. nie wiem
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Kwestionariusz ankiety dotyczylt takze opinii badanych uczniow wobec zjawiska spozywania
alkoholu przez ich rowiesnikow. Biorgc pod uwage fakt, ze spozywanie alkoholu wsrod
ucznidw szkot podstawowych nie jest az tak bardzo popularne jak wsrod gimnazjalistow i
ucznidw szkol ponadgimnazjalnych, uczniom szkoét podstawowych postawiono pytanie: Ilu,
wedlug Twojej oceny, Twoich rowiesnikow pito alkohol przynajmniej raz w zyciu. Ogotem
badani uczniowie szkot podstawowych najczes$ciej nie potrafig udzieli¢ jednoznacznej
odpowiedzi - 43%. 19% ankietowanych uwaza, ze mniej niz 10% pito alkohol przynajmnie;j
raz w zyciu, 14% jest zdania, zZe jest to pomiedzy 10% a 25%. Tylko 8% uczniéw szkoty
podstawowej uwaza, ze co drugi rowiesnik pit alkohol.

Gdyby$S zauwazyt/zauwazyta, ze Twdj przyjaciel lub znajomy ma problem z paleniem
papieroséw lub piciem alkoholu, do kogo zwrdcitbys/zwrdécitabys sie o pomoc?

a) kolegi/kolezanki,

b) nauczyciela,

c) pedagoga, psychologa,

d) rodzicéw,

e) policji,

f) telefonu zaufania,

g) nie wiem

Palenie papieroséw i picie alkoholu wsrod
mtodziezy szkoty podstawowej

519 M 1. kolegi/kolezanki,
(]

;

M 2. nauczyciela,
2% M 3. pedagoga, psychologa
M 4. rodzicéw

| 5. policji

M 6. telefonu zaufania

7. nie wiem

W kontekscie zagrozen postawione zostato ostatnie pytanie kwestionariusza, skierowanego do
uczniéw szkot podstawowych, w ktorym respondenci poproszeni byli o wskazanie instytucji
pomocowych, do ktérych zwrdciliby si¢ gdyby zauwazyli, ze ich przyjaciel lub znajomy ma
problem z paleniem papieroséw lub piciem alkoholu. Sposréd badanych uczniéw najwieksza
czes¢ zglositaby si¢ o pomoc do pedagoga, psychologa 27%0, nastepnie do nauczyciela 16%
podobnie jak do rodzicow, bo 15%, 10% zwrocitoby sie o pomoc do policji, tylko 9%
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poinformowatoby kolege Iub kolezanke, a az 21% uczniéw nie wie, co w takim przypadku by
zrobito. Pozostate 2% skorzystatoby z telefonu zaufania.

Uczniowie gimnazjum

Palenie papierosow przez mlodziez

Ile miate$/miata$ lat, kiedy zdarzyto Ci si¢ PO RAZ PIERWSZY w zyciu zapalié papierosa?
a) 11 lub mniej,

b) 12-13,

c) 14,

d) nie pamig¢tam,

e) nigdy nie zapalitem/zapalitam.

Palenie papieroséw wsrdd mtodziezy
gimnazjalnej

m 1. 11 lub mniej
m2.12-13
m3.14

M 4. nie pamietam

M 5. nigdy nie zapalitem/zapalitam

Analizujac powyzsze dane mozna zauwazy¢, ze 20% ucznid6w gimnazjum po Swojego
pierwszego papierosa siggneto majac 11 lat 1 mniej co oznacza, ze stalo si¢ to przed
przyjsciem do gimnazjum, nastgpnie 18% miato lat 14, w wieku 12-13 lat zapalilo po raz
pierwszy papierosa 12% uczniow. 35% gimnazjalistow deklaruje, Zze jeszcze nigdy nie
zapalito papierosa, a pozostale 15% nie pamiegta wieku, kiedy wypalilo swojego pierwszego
papierosa.

Tlu, wg Twojej oceny, Twoich roéwie$nikdéw pali papierosy przynajmniej raz w miesiacu?

a) mniej niz 10 %,

b) pomiedzy 10 % a 25 %,
¢) okoto potowa,

d) wigkszosc¢,

€) nie wiem.
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Palenie papierosow wsréod mtodziezy
gimnazjalnej

4

Sposrdd uczniow gimnazjum 11% badanych uwaza, ze wsrdd ich znajomych mniej niz 10 %
pali papierosy przynajmniej raz w miesigcu, a 25% ucznidéw uwaza, ze palacych papierosy
jest od 10% do 25%. 21% badanych gimnazjalistow jest zdania, ze okoto potowa ich
znajomych pali papierosy przynajmniej raz na miesigc, a 30% twierdzi, ze jest ich wigkszo$¢.
13% zaznaczyto odpowiedz nie wiem.

B 1.mniej niz 10 %,
B 2. pomiedzy 10 % a 25 %,
m 3. okoto potowa

H 4. wiekszosc

B 5. nie wiem

Picie alkoholu przez mlodziez

Ile miate$/miata$ lat, kiedy zdarzyto Ci si¢ PO RAZ PIERWSZY w zyciu sprobowac alkoholu?
a) 11 lub mniej,

b) 12-13,

c) 14,

d) nie pamigtam,

e) nigdy nie probowatem/probowatam.

Picie alkohlu wsréd mtodziezy gimnazjalnej

m 1. 11 lub mniej
m2.12-13

m3.14

H 4.nie pamietam

m 5. nigdy nie
prébowatem/prébowatam
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Odnoszac si¢ do powyzszych danych mozna stwierdzi¢, ze tylko 22% uczniow
zadeklarowato catkowita abstynencje od alkoholu, pozostate 78% pito wczesniej alkohol. Z
danych wynika, ze 22% ankietowanych miato 11 lat i mniej oraz 14 lat kiedy po raz pierwszy
sprobowato alkohol. 15% respondentow byto w wieku 12-13 lat, a 19% nie pamigta swojego
wieku kiedy po raz pierwszy spozywalo alkohol. Mozna zatem przyja¢, ze zjawisko
spozywania alkoholu w §rodowisku gimnazjalistow jest zjawiskiem dosy¢ powszechnym.

Jak zdobytes/zdobytas Twoj pierwszy alkohol?
a) kupitem/kupitam sam/sama,

b) poczgstowali mnie koledzy/kolezanki,

¢) poczestowali mnie rodzice,

d) poczestowali mnie inni dorosli,

e) podkradtem/podkradatam dorostym,

f) nigdy nie probowatem/proébowatam alkoholu.

Picie alkoholu wsrod mtodziezy gimnazjalnej

B 1.kupitem/kupitam sam/sama

M 2. poczestowali mnie
koledzy/kolezanki

m 3. poczestowali mnie rodzice

M 4. poczestowali mnie inni dorosli

H 5. podkradtem/podkradatam
dorostym,

M 6. nigdy nie
prébowatem/probowatam
alkoholu

Jezeli chodzi o ucznidw szkoét gimnazjalnych warto podkresli¢, ze 78% z nich ma juz za soba
inicjacj¢ alkoholowa, ktora najczgsciej byta zwigzana z poczegstunkiem przez kolegéw lub
kolezanki - 21%, jak roéwniez rodzicéw - 21% oraz poczgstunkiem innych dorostych - 14%.
Pozostata cze$¢ podkradta alkohol dorostym - 10% lub kupita alkohol samemu - 8%.

Czy pile$/pitas alkohol w ciagu ostatnich 12 miesiecy?
a) tak,
b) nie.
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Picie alkoholu wsréd mtodziezy
gimnazjalnej

m 1. tak

M 2. nie

Wsrod badanych gimnazjalistow 59% pito alkohol w ciggu ostatnich 12 miesigcy, pozostata
cze$¢ czyli 41% alkoholu nie spozywata.

Jak trudne byloby dla Ciebie zdobycie alkoholu, gdybys tego chcial/chciata?
a) niemozliwe,

b) bardzo trudne,

c) tatwe,

d) bardzo tatwe

Picie alkoholu wsrod mtodziezy gimnazjalnej

H 1.niemozliwe
M 2.bardzo trudne
= 3.tatwe

B 4. bardzo tatwe

Gimnazjalistom postawiono pytanie , w ktéorym mieli przedstawi¢ opini¢ na temat trudnosci w
zakupie alkoholu. Gdyby potaczy¢ kategorie odpowiedzi bez wzgledu na stopien ich
szczegblowosci, to mozna powiedzie¢, ze 78% nie mialoby problemu zakupem alkoholu.
Tylko 5% uwaza, ze byloby to niemozliwe; reszta ankietowanych (22%) uwaza zakup
alkoholu za bardzo trudny.
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Jak sadzisz jak trudne byloby dla Ciebie zdobycie marihuany, gdybys tego chcial/ chciata

a) niemozliwe,
b) bardzo trudne,
c) tatwe,

d) bardzo tatwe

Palenie marihuany wsréd mtodziezy
gimnazjalnej

M 1. niemozliwe
M bardzo trudne
m tatwe

W bardzo tatwe

Zapytano gimnazjalistOw o trudno$¢ w zdobyciu marihuany: 39% uwaza, Ze jest to
niemozliwe, 17% jest zdania, ze to bardzo trudne, natomiast tacznie 44% badanych uczniéw
nie mialaby problemu co oznacza, ze marihuana jest dostepna na naszym terenie.

Gdzie, Twoim zdaniem, najtatwiej kupi¢ (zdoby¢) marihuane?
a) w szkole,

b) przez internet,

c¢) w lokalu, dyskotece,

d) na podworku, ulicy,

e) nie wiem, nie probowatem/probowatam.

Palenie marihuany przez mtodziez
gimnazjalna

m 1. wszkole

" W 2. przezinternet
‘ = 3.w lokalu, dyskotece

M 4.na podworku, ulicy

Id: 24276D8C-B78C-4FCA-9B7E-3A29B6280ECY. Podpisany Strona 15



Najwicksza liczba gimnazjalistow dostepu do marihuany szukataby na podworku, ulicy 16%b,
nastepnie 12% uwaza, ze kupitoby w internecie, kolejne 11% poszukatoby marihuany w
szkole wsrod swoich kolezanek i kolegéw 1 10% ucznidow odpowiedziata, ze w lokalu,
dyskotece; 51% ankietowanych ucznidow nie wie, nie probowata.

Ilu, wg Twojej oceny, Twoich rowie$nikow palito marihuane przynajmniej raz w zyciu?
a) mniej niz 10 %,

b) pomigdzy 10 % a 25 %,

c¢) okoto potowa,

d) wiekszos¢.

Palenie marihuany wsrod mtodziezy szkoty
gimnazjalnej

—

H 1. mniej niz 10 %,
M 2. pomiedzy 10 % a 25 %,
m 3. okoto potowa

m 4. wiekszos¢

Wskaznik odpowiedzi dla grupy respondentéw przedstawia si¢ dla chtopcoéw i dziewczat w
sposob nastgpujacy:, 62%, ze wsrdd ich réwiesnikoOw przynajmniej raz w zyciu palilo
marihuang mniej niz 10 %, 16% twierdzi, ze jest ich pomiedzy 10 % a 25 %, a 6%, ze okoto
potowa. Z kolei 16% wskazuje na wigkszos¢.

Gdzie, Twoim zdaniem, najlatwiej kupi¢ (zdoby¢) dopalacze?

a) w szkole,

b) przez internet,

c) w lokalu, dyskotece,

d) na podworku, ulicy,

e) w sklepie kolekcjonerskim,

f) nie wiem, nie probowatem/probowatam
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Palenie dopalaczy wsrod mtodziezy
gimnazjalnej

/)
|

3%

m 1. w szkole

B 2. przez internet

m 3. w lokalu, dyskotece

M 4.na podworku, ulicy

H 5. w sklepie kolekcjonerskim

50% ucznidéw wyrazito opini¢, ze nie wie gdzie mogtoby kupi¢ dopalacze. Pozostali badani
wskazali takie miejsca, jak: lokal, dyskotekal3%, tak samo jak podworko, ulica oraz
podobnie internetl1%. Co dziesigty badanyjako miejsce, w ktorym najtatwiej jest kupic
dopalacze wskazat szkote.

Uczniowie szkol ponadgimnazjalnych

Ile miate$/miata$ lat, kiedy zdarzyto Ci si¢ PO RAZ PIERWSZY w zyciu zapali¢ papierosa?
a) 11 lub mniej,

b) 12-13,

c) 14,

d) nie pamictam,

e) nigdy nie zapalilem/zapalitam

Palenie papierosdw wsrod mtodziezy szkot
ponadgimnazjalnych

H 1.11 lub mniej

'. w2 12-13
m3.14

W 4. nie pamigtam

M 5. nigdy nie
zapalitem/zapalitam

Id: 24276D8C-B78C-4FCA-9B7E-3A29B6280ECY. Podpisany Strona 17



Mtodziez szkét ponadgimnazjalnej poddana badaniom najczes$ciej nie pamigta kiedy siegneta
po swojego pierwszego papierosa 30% nastepnie najwigcej uczniow 16% uwaza ze miata
14lat podobna ilos¢ 15% w wieku 12-13 11% okreslito ze majac 11 lub mniej lat natomiast
pozostate 28%0 nie palito jeszcze papierosow.

Ilu, wg Twojej oceny, Twoich rowiesnikoOw pali papierosy przynajmniej raz w miesigcu?
a) mniej niz 10 %,

b) pomiedzy 10 % a 25 %,

c) okoto potowa,

d) wiekszos¢,

e) nie wiem.

Palenie papierosdw wsrod mtodziezy szkot
ponadgimnazjalnych

3%

B 1. mniej niz 10 %,

M 2. pomiedzy 10 % a 25 %,
m 3. okoto potowa

B 4. wiekszos¢

m 5. nie wiem

Z powyzszych danych wynika, Ze uczniowie szkét ponadgimnazjalnych uwazaja zZe
wigkszos¢ 51% ich réwiesnikow pali papierosy przynajmniej raz w miesigcu 31% z nich
uwaza ze jest to okoto potowa kolegéow i kolezanek podobnie, bo 7% uwaza ze jest to mniej
niz 10% i 8% ze pomigdzy 10% a 25% tylko 3% nie orientuje si¢ w temacie.

Picie alkoholu przez mlodziez

Ile miale$/miata$ lat, kiedy zdarzylo Ci sie PO RAZ PIERWSZY w zyciu sprobowac
alkoholu?

a) 11 lub mniej,

b) 12-13,

c) 14,

d) nie pamigtam,

e) nigdy nie probowatem/probowatam
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Picie alkoholu wsrod mtodziezy szkét
ponadgimnazjalnych
2%
H 1. 11 lub mniej
w2 .12-13
m3.14
B 4. nie pamietam
m 5. nigdy nie
prébowatem/prébowatam

Z powyzszej analizy wynika ze 98% uczniéw pita w swoim zyciu alkohol podobnie 35%
ankietowanych okreslita Ze swdj pierwszy alkohol wypita w wieku 14 lat 1 prawie tyle samo
34% kiedy to bylo. Stosunkowo tak samo ankietowani okre$lili ze przedzial wiekowy
plasowat si¢ na 12-13 lat 15% i 11 lub mniej 14%

Jak zdobytes/zdobytas Twoj pierwszy alkohol?
a) kupitem/kupitam sam/sama,

b) poczgstowali mnie koledzy/kolezanki,

¢) poczgstowali mnie rodzice,

d) poczestowali mnie inni dorosli,

e) podkradtem/podkradatam dorostym,

f) nigdy nie probowatem/probowatam alkoholu.

Picie alkoholu wsrod mtodziezy szkét
ponadgimnazjaanCh M 1. kupitem/kupitam sam/sama

3%

B

B 2. poczestowali mnie
koledzy/kolezanki

m 3. poczestowali mnie rodzice

M 4. poczestowali mnie inni
dorosli

m 5. podkradtem/podkradatam
dorostym

M 6. nigdy nie
prébowatem/probowatam
alkoholu

Id: 24276D8C-B78C-4FCA-9B7E-3A29B6280ECY. Podpisany Strona 19



Najczesciej uczniowie odpowiadali ze swoj pierwszy alkohol pili dzigki temu Ze poczestowali
ich koledzy/kolezanki 49% nastgpnie 23% kupito sobie samemu 12% zostato
poczestowanych  przez innych  dorostych. Ws$réd  badanych  uczniow — szkot
ponadgimnazjalnych jest 8% ktorzy pierwszy swoj alkohol pili z rodzicami inni 3%
podkradli dorostym pozostali nigdy nie probowali.

Czy pites/pita$ alkohol w ciggu ostatnich 12 miesiecy?

a) tak,
b) nie.

Picie alkoholu wsrod mtodziezy szkét
ponadgimnazjalnych

| 1.tak

M 2. nie

Z powyzszych danych wynika ze zdecydowana wigkszo$¢ mtodziezy 87%o pita alkohol w
ciggu ostatnich 12 miesigcy, tylko 13% ankietowanych okreslila Ze nie.

Jak trudne byloby dla Ciebie zdobycie alkoholu, gdybys tego chcial/chciata?
a) niemozliwe,

b) bardzo trudne,

c) tatwe,

d) bardzo tatwe

Picie alkoholu wsrod mtodziezy szkét
ponadgimnazjalnych

1% 5%

1. niemozliwe
B 2.bardzo trudne
= 3. fatwe

M 4. bardzo fatwe
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Mtodziez szkot ponadgimnazjalnych nie miataby problemu z kupnem alkoholu, gdyby tego
chciata 94%, zaledwie 6% uwaza ze jest to trudne, badz niemozliwe.

Jak sadzisz jak trudne byloby dla Ciebie zdobycie marihuany, gdybys tego chcial/ chciata

a) niemozliwe,
b) bardzo trudne,
c) tatwe,

d) bardzo tatwe

Palenie marihuany wsréd mtodziezy szkoét
ponadgimnazjalnych

7%

9%
' H 1. niemozliwe
M 2.bardzo trudne

23% 3. fatwe

M 4. bardzo tatwe

Gdyby uczen szkoty ponadgimnazjalnej chciat zapali¢ marihuang to jej zdobycie dla 9%
byloby bardzo trudne dla 23% tatwe dla kolejnych 61% bardzo tatwe tylko dla 7%
ankietowanych marihuana wydaje si¢ nieosiggalna.

Ilu, wg Twojej oceny, Twoich rowie$nikow palito marihuan¢ przynajmniej raz w zyciu?
a) mniej niz 10 %,

b) pomigdzy 10 % a 25 %,

¢) okoto potowa,

d) wiekszos¢.

Palenie marihuany wsréd mtodziezy szkoét
ponadgimnazjalnych

B 1. mniej niz 10 %,

B 2.pomiedzy 10 % a 25 %,

3. okoto potowa

29%

H 4. wiekszosc
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Wedlug oceny ankietowanych uczniow szkot ponadgimnazjalnych wszystkie wyniki sa do
siebie bardzo zblizone co wyraznie zauwazalne jest na wykresie tak wiec 29% uwaza ze jest
to mniej niz 10% jak i ze jest to potowa réwiesnikow. 21% jest zdania ze wigkszos¢ 1 grupa
pomiedzy 10% a 25% palita marihuang przynajmniej raz w zyciu.

Gdzie, Twoim zdaniem, najtatwiej kupié¢ (zdoby¢)marihuang ?
a) w szkole,

b) przez internet,

c) w lokalu, dyskotece,

d) na podworku, ulicy,

f)nie wiem, nie prébowatem/prébowatam

Palenie marihuany wsrod mtodziezy szkot
ponadgimnazjalnych

m 1. wszkole

3%

/ M 2. przez internet

= 3. w lokalu, dyskotece

M 4. na podworku, ulicy

M 5. nie wiem nigdy nie
probowatem

Zdecydowana znaczna cze$¢ uczniéw szkol ponadgimnazjalnych marihuany szukataby na
podworku, ulicy 38%, inni 14% w szkole, przez internet zdobytoby 3% a 7% w lokalu,
dyskotece. 38% uczniow nie wie gdzie szuka¢ marihuany, badz nigdy jej nie probowato.

Gdzie, Twoim zdaniem, najlatwiej kupi¢ (zdoby¢) dopalacze?

a) w szkole,

b) przez internet,

c) w lokalu, dyskotece,

d) na podworku, ulicy,

e) w sklepie kolekcjonerskim,

f)nie wiem, nie probowatem/probowatam
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Zazywanie dopalaczy wsréd miodziezy szkot
ponadgimnazjalnych

B 1. w szkole
' W 2. przez internet
)‘ = 3. w lokalu, dyskotece

M 4. na podworku, ulicy
\' | 5. w sklepie kolekcjonerskim

M 6. nie wiem, nie
2% prébowatem/prébowatam

Mtodziez ponadgimnazjalna zapytana o to, gdzie najtatwiej kupi¢ dopalacze najczesciej
odpowiadata, ze na podworku, ulicy 19% nastgpnie, ze w szkole 12%, inni ankietowani
uwazajg, ze w lokalu, dyskotece 7% natomiast 6% jest zdania Ze najtatwiej jest przez
internet.54% respondentéw nie wie, gdzie najtatwiej kupi¢ dopalacze badz ich nie probowato.

Podsumowanie i wnioski

Podsumowujac rozwazania na temat zwigzany z paleniem przez mtodziez papierosow,
piciem alkoholu oraz paleniem marihuany i zazywaniem dopalaczy nalezy stwierdzié, ze
papierosy nadal stanowia problem, ktory jest kumulowany przez alkohol 1 narkotyki. Badani
uczniowie najczesciej siegaja po papierosa w okresie przejSciowym ze szkoty podstawowe;j
do gimnazjum. Podobnie jest z sigganiem po alkohol i1 narkotyki i1 dopalacze. Warto
podkresli¢, ze badani uczniowie zazwyczaj sa motywowani przez swoich kolegéw lub
kolezanki. Dotyczy to wszystkich sfer, zarowno palenia papierosow, picia alkoholu, jak
rowniez palenia marihuany 1 zazywania dopalaczy, chociaz uczniowie, glownie szkoty
podstawowej, podkreslaja, ze pierwszym alkoholem poczgstowali ich rodzice. Nie bez
znaczenia pozostaje fakt przystowiowej lampki szampana w noc sylwestrowa. By¢ moze staje
si¢ to przyzwoleniem dla mtodych, wchodzacych w zycie ludzi. Podejmujac kolejne badania
nad mtodzieza w konteks$cie zazywania substancji psychoaktywnych nalezy zastanowi¢ si¢
nad problemem grupy odniesienia i wplywu, jaki wywiera na podejmowane w niniejszym
raporcie problemy spoteczne. Stawiajac w korespondencji zagadnienie zazywania $rodkow
psychoaktywnych z opinig o zazywaniu srodkow przez mlodziez nalezy stwierdzi¢, ze duza
role moze odgrywac grupa odniesienia. Mlodzi ludzie czesciej wskazuja, ze ,,kto§ co$ robi”
niz sami si¢ przyznaja do tego, ze np. palg papierosy, pija alkohol. Poza tym warto zastanowi¢
si¢ nad problemem dostepnosci papierosow 1 alkoholu przez badang miodziez. Zgodnie z
deklaracjami badani nie maja duzych problemow z zakupem papieroséw oraz alkoholu mimo
tego, ze sprzedaz zarowno papierosow jak i alkoholu osobom do 18. roku zycia jest w Polsce
zabroniona. Odnoszac si¢ do zagadnienia skutkéw jakie moze wywola¢ nadmierne spozycie
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alkoholu nalezy jednoczes$nie dotozy¢ wszelkich staran w celu edukacji miodziezy o
negatywnych skutkach palenia papierosow i picia alkoholu z jednoczesnym edukowaniem
0s6b dorostych, ktére moga by¢ gwarantem przestrzegania prawa. Podobne rozwigzania moga
by¢ zastosowane w doniesieniu do marihuany i1 dopalaczy. Z jednej strony nalezy dotozy¢
wszelkich staran do prawnego zagwarantowania zakazu sprzedazy tych substancji
potaczonego z egzekwowaniem prawa. Niezwykle wazne jest edukowanie mtodziezy i
dorostych o negatywnych skutkach zazywania tych uzalezniajacych szkodliwych substancji.
Edukowanie to mogloby si¢ obywaé zarowno w postaci otwartych wykladow, spotkan z
mtodziezg, ale tez poprzez opracowanie kampanii spolecznych majacych na celu, nie tyle
edukacje w zakresie profilaktyki ale, co wydaje si¢ by¢ wazniejsze, uwrazliwienie opinii
publicznej na fakt, ze problemy zwigzane z paleniem papieroséw, piciem alkoholu, czy tez
paleniem marihuany i zazywaniem dopalaczy nie zniknety z zycia mlodego cztowieka, a sa
nieodtagcznym elementem procesu dorastania przynajmniej dla czg$ci z nich.

Wykorzystane w diagnozie zjawiska narkomanii, dane statystyczne oraz materiaty
informacyjne pozwolily rozpozna¢ skale zjawiska narkomanii w gminie Sulecin, a takze
okresli¢ cele programu i jego zadania.

CEL GLOWNY PROGRAMU

Ograniczenie uzywania narkotykow oraz zwigzanych z tym problemow spolecznych i
zdrowotnych, a takze podniesienie $wiadomos$ci mieszkancéw gminy Sulecin na temat
zagrozen wynikajacych z uzywania substancji psychoaktywnych.

CELE SZCZEGOLOWE I ZADANIA

CEL 1. Ograniczanie szkod zdrowotnych wynikajacych z uzywania narkotykéw i innych
srodkow odurzajacych.

Zadanie: Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i 0sob zagrozonych uzaleznieniem.

Sposob realizacji:

1. Wspieranie realizacji programoéw adresowanych do mtlodziezy  uzywajacej 1
eksperymentujacej z narkotykami.

2. Kierowanie 0s6b i ich rodzin do Punktu Konsultacyjnego ds. Uzaleznien.

3. Prowadzenie dzialan na rzecz integracji i1 readaptacji spotecznej grup oséb
uzaleznionych.
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| CEL 2. Zapewnienie dostgpnosci do specjalistow w dziedzinie probleméw narkomanii. |

Zadanie: Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujgproblemy narkomanii pomocy
psychospotecznej i prawne;.

Sposob realizacji:

1. Prowadzenie bezptatnego Punktu Konsultacyjnego do Spraw Uzaleznien.

2. Organizowanie i prowadzenie statlego systemu informacji na temat profilaktyki i
rozwigzywania probleméw zwigzanych z zazywaniem narkotykoéw i innych substancji o
dziataniu odurzajacym.

3. Wspdlpraca z organizacjami i stowarzyszeniami dziatajgcymi na rzecz osob i ich rodzin
z problemem narkomanii.

CEL 3. Inspirowanie ro6znorodnych form dziatan profilaktycznych adresowanych w
szczego6lnosci do dzieci i mtodziezy.

ZADANIE: Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zajg¢ sportowych.

Sposob realizacji:

1. Organizowanie w szkotach i placowkach o$wiatowo — wychowawczych na terenie
gminy programow profilaktycznych dla dzieci mtodziezy oraz ich rodzicow.

2. Udzial w lokalnych i ogolnopolskich kampaniach edukacyjnych zwigzanych z
profilaktyka narkotykowa i rozwigzywaniem problemoéw spotecznych zwigzanych z
uzaleznieniami.

3. Upowszechnianie materiatdw edukacyjnych o tematyce antynarkotykowej — plakaty,
ulotki, informatory.

4. Wspoélorganizowanie szkolen i1 warsztatow w zakresie rozwigzywania probleméw
narkomanii dla poszczeg6lnych grup zawodowych z terenu gminy Sulecin, zajmujacych
sieprofilaktykguzaleznien.

5. Promowanie aktywnych form spedzania czasu wolnego poprzez organizowanie imprez
sportowo — rekreacyjnych dla dzieci, mtodziezy i os6b dorostych.

CEL 4. Zintegrowanie wspolpracy i komunikacji pomigdzy instytucjami pomocowymi.

ZADANIE: Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii.
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Sposob realizacji:
1.

Wspieranie  dziatalno$ci  stowarzyszen — przeciwdziatajacych  narkomanii,
propagujacych zdrowy styl zycia.

Udzielanie wparcia w dziataniach profilaktycznych szkolom podstawowym,
gimnazjum i szkolom ponadgimnazjalnym.

Wspotpraca z instytucjami 1 stowarzyszeniami kulturalnymi, sportowymi 1
o$wiatowymi w zakresie zagospodarowania czasu wolnego dzieci i mtodziezy.

Wspoélpraca z policja w celu prowadzenia wspdlnych dziatan profilaktycznych
wynikajacych z ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii, tj.:

- przeciwdziatanie rozprowadzaniu narkotykow wsrod dzieci 1 mtodziezy,

- dokonywanie statych 1 seryjnych kontroli miejsc szczegdlnie narazonych na
dziatalnos¢ osob rozprowadzajacych narkotyki (szkoty, lokale gastronomiczne,
kafejki internetowe, dyskoteki, itp.).

CEL 5. Zapobieganie wykluczeniu spotecznemu.

ZADANIE: Pomoc spoleczna o0sobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych,
dotknietym ubdstwem i wykluczeniem spotecznym, integracja ze srodowiskiem lokalnym z
wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

1

Sposob realizacji:

Udzielnie wsparcia socjalnego poprzez Osrodek Pomocy Spolecznej w Sulecinie
zgodnie z ustawg o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 r. (Dz. U. z 2016 r. poz.
930).

Podejmowanie interwencji kryzysowej w rodzinach dotkni¢tych problemem
narkomanii.

JEDNOSTKA REALIZUJACA ORAZ INSTYTUCIJE, ORGANIZACIE, SLUZBY
I SRODOWISKA WSPOELPRACUJACE NA RZECZ REALIZACJI PROGRAMU.

1
2

I1d: 24276D8C-B78C-4FCA-9B7E-3A29B6280EC9. Podpisany

Jednostka realizujacag Program jest Osrodek Pomocy Spotecznej w Sulecinie.
Instytucjami, organizacjami, shuzbami i $rodowiskami wspodtpracujacymi na rzecz
realizacji Programu sa:

1) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sulgcinie,

2) Poradnia Zdrowia Psychicznego w Sulecinie,

3) Poradnia Terapii Uzaleznien,

4) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sulecinie,

5) Komenda Powiatowa Policji w Sulgcinie,

6) Szkoty podstawowe, gimnazjum i szkoty ponadgimnazjalne,

7) Sad Rejonowy w Sulgcinie,

8) Osrodek Profilaktyki i Wezesnej Terapii MONARw Gorzowie WIkp.,
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9) Oddziaty leczenia uzaleznienwojewodztwa lubuskiego,
10) Stowarzyszenia i organizacje dziatajace na rzecz przeciwdziatania narkomanii.

Sposob finansowania zadan Programu

Zrédtem finansowania dzialan wynikajacych z Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii sg dochody uzyskane z optat za zezwolenia wydawane na sprzedaz napojow
alkoholowych, $rodkow budzetowych oraz dotacji 1 $rodkéw pozabudzetowych
pozyskiwanych z innych zrodet.
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