UCHWALA NR 111/19/18
RADY MIEJSKIEJ W SULECINIE

z dnia 20 grudnia 2018 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na
2019 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
72018 r., poz. 994 z pézn. zm.) oraz art. 4! ust. 1, 21 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o0 wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz.U. z 2018 r., poz. 2137) uchwala sig, co
nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2019 rok
w ksztatcie okreslonym w zalaczniku do uchwaty. Program obejmuje wykaz zadan przyjetych do realizacji,
atakze zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Sulecinie.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Sulgcina.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 01 stycznia 2019 roku.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej

Zbigniew Szczepanski
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Zatacznik do uchwaty Nr I11/19/18
Rady Miejskiej w Sulgcinie
z dnia 20 grudnia 2018 r.

Gminny Program
Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych
na 2019 rok

Sulecin
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WSTEP

Sposrdod licznych problemoéw spotecznych, jakie wystepuja w naszym kraju, problemy
zwigzane z alkoholem majg szczegolne znaczenie. Wynika to przede wszystkim z rozmiarow
szkod alkoholowych oraz kosztow spotecznych i ekonomicznych. Konsumpcja alkoholu ma
istotny wplyw na zdrowie fizyczne i psychiczne zaréwno jednostek, jak i1 rodzin, a jej
konsekwencje dotycza nie tylko oséb pijacych szkodliwie, ale wpltywaja na cala populacje.
Naduzywanie alkoholu powoduje wiele szkod spolecznych, tj.: zakldcenia bezpieczenstwa
publicznego, przestepczo$é, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, ubostwo i
bezrobocie. Dlatego dzialania w =zakresie zapobiegania problemom alkoholowym i
rozwigzywania ich powinny by¢ przedmiotem szczegélnej troski ze strony organdw
administracji rzadowej i samorzadowej. W mysl ustawy o wychowaniu w trzezwoSci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r. (tekst jednolity: Dz.U. z 2018
r., poz. 2137) zycie obywateli w trzezwosci uznaje si¢ za niezbedny warunek moralnego i
materialnego dobra Narodu. Ustawa zobowiazuje samorzad gminy do podejmowania dziatan
zmierzajacych do ograniczania spozycia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich
spozywania, inicjowania i wspierania przedsiewzie¢ majacych na celu zmian¢ obyczajéow W
zakresie sposobu spozywania tych napojoéw, dzialania na rzecz trzezwosci w miejscu pracy,
przeciwdziatania powstawaniu 1 usuwania nastgpstw naduzywania alkoholu.

Zadania w tym zakresie samorzad gminy wykonuje poprzez odpowiednie dziatania z zakresu
polityki spotecznej, zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia, okreslonym w
rozporzadzeniu Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie przyje¢cia Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016 — 2020 (Dz. U. z 2016 r. poz. 1492), ktorego celem
strategicznym jest wydtuzenie zycia w zdrowiu, poprawa zdrowia i zwigzanej z nim jakos$ci
zycia ludnosci oraz zmniejszenie nierownosci spolecznych w zdrowiu. Zadania te samorzad
gminy realizuje w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na rok 2019 przygotowany zostat w oparciu o krajowy program profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych, zawarty w Narodowym Programie Zdrowia.

Zalozenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
wpisuja si¢ takze w cele Strategii Rozwoju Wojewodztwa Lubuskiego 2020, gdzie jednym z
celow strategicznych jest ,,zapewnienie spdjnosci regionu w wymiarze spolecznym i
terytorialnym”, a osiggnigcie tego celu bedzie mozliwe poprzez realizacje nast¢pujacych
miedzy innymi celéw operacyjnych: ,zwigkszenie dostgpu do ustug medycznych 1
profilaktyka zdrowotna promocja” oraz ,,wlaczenie zawodowe 1 spoteczne”. Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2019 rok jest rowniez spdjny z
celami Strategii Polityki Spotecznej Wojewodztwa Lubuskiego na lata 2014 — 2020, ktéra
wyznacza mi¢dzy innymi dwa cele gltéwne: ,,wyrownywanie szans rozwojowych dzieci 1
mtodziezy” realizowany w szczegdlnosci poprzez cele strategiczne: ,,wspieranie rodziny w
wypetnianiu jej funkcji, w tym szczegdlnie opiekunczo-wychowawczej oraz zapewnianie
dzieciom 1 mtodziezy z rodzin ubogich pomocy socjalnej”; ,,zapewnianie dzieciom 1
mlodziezy niepelnosprawnej dostepu do edukacji i rehabilitacji”; ,,promocj¢ zdrowia”. Drugi
cel gléwny to: ,,zapobieganie wykluczeniu spotecznemu oséb i rodzin oraz ich integracja ze
spoteczenstwem”, realizowany poprzez cele strategiczne, migdzy innymi takimi jak:
»profilaktyka 1 rozwigzywanie probleméw uzaleznien”; ,przeciwdzialanie wykluczeniu
spotecznemu os6b 1 rodzin z grup szczegdlnego ryzyka oraz ich integracja ze
spoteczenstwem”. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
na 2019 rok stanowi cze$¢ strategii rozwigzywania problemdéw spolecznych 1 jest
dokumentem wyznaczajagcym cele oraz sposoby rozwigzywania problemow alkoholowych
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oraz zwigzanych z ta sferg zycia probleméw rodzinnych i spotecznych na terenie Gminy
Sulecin. Realizacja powyzszych zadan w ramach Programu jest spdjna z nastepujgcymi
dokumentami na poziomie gminy:

- Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych w Gminie Sulgcin na lata 2017- 2025

- Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w
Rodzinie na lata 2016— 2020

- Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2017 — 2022.

Program skierowany jest do mieszkancow Gminy Sulgcin, w tym m. in. do o0sob
uzaleznionych, zagrozonych wykluczeniem spotecznym z rodzinami, jednostek zajmujacych
si¢ pracg z rodzinami dysfunkcyjnymi, w ktoérych wystepuja problemy zwigzane z
uzaleznieniami, placowek os$wiatowych, instytucji kultury, pomocy spotecznej, organizacji
pozarzadowych oraz wszystkich, ktorym zalezy na promowaniu zdrowego stylu zycia,
wolnego od uzaleznien oraz na szerzeniu idei trzezwosci w $rodowisku lokalnym, ze
szczegblnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy.

l. DIAGNOZA PROBLEMU ALKOHOLOWEGO

Skale zjawiska problemu alkoholowego w wojewddztwie lubuskim obrazujg dane Policji,

Lubuskiego Urzedu Wojewddzkiego, jednostek samorzadu terytorialnego, Sadu Okrgegowego
w Zielonej Gorze oraz Gorzowie Wlkp., Lubuskiego Oddziatu Wojewddzkiego Narodowego
Funduszu Zdrowia, Wojewddzkiego O$rodka Terapii Uzaleznien i Wspodtuzaleznienia w
Zielonej Gorze, aresztow S$ledczych oraz zakladow karnych znajdujacych si¢ na terenie
wojewodztwa, jak rowniez badania ,,Modele picia napojow alkoholowych w Polsce”
przeprowadzone przez Centrum Badania Opinii Spotecznej w lutym 2017 r. Na
ogolnopolskiej probie kwotowej 1309 oséb powyzej 18 r.z. pijacych alkohol wynika, ze
napojem alkoholowym, po ktory Polacy siegaja najczesciej, jest piwo. Do picia piwa
przynajmniej raz w miesigcu przyznaje si¢ trzech na czterech dorostych Polakow (73%).
Ponadto blisko co drugi (48%) badany kilka razy w miesigcu pije wodke, niemal tyle samo
(46%) — wino. Alkohol jest bardziej preferowany przez mezczyzn, anizeli przez kobiety.
Panie wypijaja w przyblizeniu 60% tego co panowie, niezaleznie od rodzaju trunku. Wodka
wybierana jest najczesciej do celebrowania wydarzen towarzyskich (66,4 proc.), wino zwykle
pojawia si¢ na stole podczas spotkan w rodzinnym gronie (49,4%), za$ piwo smakuje réwnie
dobrze spozywane z przyjacidlmi, jak i w pojedynke (po 39%). Czynniki takie, jak:
perspektywa dni wolnych od pracy i atmosfera relaksu zachecajaca do spotkan towarzyskich
sprawiaja, ze weekend obfituje w okazje do konsumpcji alkoholu. Wyniki badania wskazuja,
ze w porownaniu ze zwyklym dniem tygodnia, spozycie mocnych alkoholi w weekend rosnie
trzy-czterokrotnie, za§ piwa czy wina — niespetna dwukrotnie.
Badanie pokazalo, Ze intencje, z jakimi Polacy podnosza do ust kieliszek wodki sa zupetie
inne od powodéw, dla ktorych napeiniaja szklanke piwem. Konsumenci siegaja po piwo
przede wszystkim ze wzgledu na jego walory smakowe (18,4%) oraz z uwagi na to, ze dobrze
gasi pragnienie (15,3%). Wodka jest natomiast trunkiem bardziej towarzyskim. W opinii
badanych najlepiej sprawdza si¢ w sytuacjach spotkan towarzyskich — pomaga stworzy¢
odpowiedni nastréj (19,4%) i pasuje do celebrowania specjalnych okazji, takich jak urodziny
czy awans (18,2%). W poroéwnaniu z wodka piwo jest trunkiem zdecydowanie bardziej
,kameralnym” w swoim charakterze. Nap9j ten towarzyszy z reguly spotkaniom w nieduzym
gronie znajomych badZz odpoczynkowi w domowym zaciszu, czyli sytuacjom, ktore
pozwalaja na smakowanie i degustowanie konsumowanych w ich trakcie trunkow.
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Powyzsze dane znajdujg potwierdzenie w wynikach Europejskiego Ankietowego Badania
Zdrowia (EHIS) 2014 r. , Zdrowie i zachowanie zdrowotne mieszkancow Polski”
przeprowadzonego przez Gitéwny Urzad Statystyczny. Powszechno$¢ uzywania alkoholu
dotyczy rowniez mlodziezy w wieku gimnazjalnym i ponadgimnazjalnym. Wskazuja na to
wyniki badan ESPAD 2015. Wg cytowanego badania napoje alkoholowe sa najbardziej
rozpowszechniong substancjg psychoaktywna wsrdod mtodziezy szkolnej. Raz w ciggu catego
swojego zycia uzywalo alkoholu 83,8% gimnazjalistow klas trzecich — tzw. grupa mtodsza i
95,8% ucznidow drugich klas ponadgimnazjalnych — tzw. grupa starsza.

W czasie ostatnich 12 miesiecy przed badaniem pito jakiekolwiek napoje alkoholowe 71,7%
mlodszych uczniow i 92,7% ucznidw starszych.

Nalezy stwierdzi¢, ze w $wietle wynikow dotychczasowych badan ogolnopolskich, picie
alkoholu przez mtodziez stato si¢ niemal statystyczng normg. Dlatego tez posiadana wiedza o
rozmiarach i trendach rozwoju tego zjawiska w Kkraju oraz na poziomie regionalnym i
lokalnym powoduje konieczno$¢ podejmowania konkretnych dziatan profilaktycznych,
wychowawczych, informacyjnych i zapobiegawczych.

Wedhlug badania zrealizowanego na zlecenie Regionalnego Osrodka Polityki Spolecznej w
Zielonej Gorze w 2015 roku, biorgc pod uwage rodzaj trunkow, najczesciej mieszkancy
wojewodztwa lubuskiego spozywaja piwo, ktore jest najpopularniejsze. Mozna zatozy¢, iz
najwigcej osob deklarujacych picie alkoholu do 5 razy w ciggu miesigca spozywa wlasnie
piwo. Niniejszy rodzaj alkoholu cieszy si¢ rowniez popularnoscig wsrod 0sob spozywajacych
wieksze ilosci alkoholu. Okoto potowa respondentow nie pita w ciggu ostatnich 30 dni
whisky ani cydru, ktéry to jest najmniej popularny wsréd oséb spozywajacych alkohol.
Mozna wskaza¢é, iz piwo cieszy si¢ najwieksza popularnoscig wérod osob pijacych alkohol.
Kolejne miejsca pod wzgledem popularnosci zajmuje wino i wodka, ktéra spozywana byla
przez respondentéw 1 — 2 razy w miesigcu. Moze to sugerowac sytuacje okazjonalne, podczas
ktérych raczono si¢ tego rodzaju alkoholem. Podobny odsetek 0sob pit od 3 do 5 razy wino i
wodke.

Wiek pierwszego spozycia alkoholu (dane w %)

3%

R

Odsetek 0sdb spozywajacych alkohol w ciggu ostatniego miesigca przed terminem badania
zostat skorelowany z obszarem zamieszkania respondentdéw 1 nalezy podkresli¢, iz w
poszczegolnych powiatach istnieje zréznicowanie w zakresie spozycia alkoholu. Liczba osob
deklarujacych wypicie alkoholu wigcej niz 16 razy w ciggu 30 dni jest najwyzsza w
powiatach: $wiebodzinskim, kro$nienskim, miedzyrzeckim, gorzowskim i miescie Gorzow
Wielkopolski. Srednie spozycie od 3 do 15 razy w ciagu 30 dni dotyczy od 40% do okoto
60% mieszkancow wszystkich powiatow. Jednocze$nie mozna zauwazy¢ najwiekszy odsetek

mdol1l2r.z.
B miedzy 13a15r.z.
B miedzy 16 a 17 r.z.

B miedzy 182 19 r.2.

B miedzy 20a 24 r.z2.

M pow. 24r. z.
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0s0b wypijajacych mate ilosci alkoholu ($rednio 1 lub 2 razy w ciagu 30 dni) w powiatach:
gorzowskim, strzelecko-drezdeneckim, zaganskim oraz $wiebodzinskim. Obecnos¢ dwoch
powiatdow w kontekscie respondentow deklarujacych w roéwnym stopniu najczestsze i
najbardziej sporadyczne kontakty z alkoholem moze §wiadczy¢ o dyferencjacji spotecznej w
badanych rejonach, a scislej - o wystepowaniu w wiekszym i mniejszym nasileniu probleméw
spolecznych.

Spozycie alkoholu w ciggu ostatnich 30 dni w
Powiecie Sulecinskim (dane w %)

m 2011 w2012 m2013

Wedlug statystyk Komendy Glownej Policji w 2017 roku uzytkownicy drog (kierujacy, piesi,
pasazerowie) bedacy pod dziataniem alkoholu uczestniczyli w 2 788 wypadkach drogowych
(8,5% ogotu wypadkéw), Smier¢ w nich poniosto 341 oséb (12% ogoétu zabitych), a 3 150
0s6b odniosto obrazenia (8% ogo6tu rannych). W poroéwnaniu z rokiem ubieglym jest to mnie;j
wypadkow o 179 (-6%), mniej zabitych o 42 osoby (-11%) i mniej os6b rannych o 242
(-7,1%). Wypadki drogowe i ich skutki z udzialem uczestnikow ruchu bedacych pod
dzialaniem alkoholu w uktadzie wojewddztw.

Wypadki drogowe z udziatem uzytkownikow drog bedacych pod dziataniem alkoholu

m liczba wypadkéw = lata
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Osoby bedace pod dziataniem alkoholu najczesciej uczestniczyty w zdarzeniach drogowych
w ostatnich dniach tygodnia: niedziele (21,3%) i soboty (19,8%). Niewatpliwie wptyw na to
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ma fakt, ze koniec tygodnia, dni wolne od pracy, sprzyjaja spotkaniom towarzyskim i
imprezom, podczas ktorych spozywany jest alkohol. Generalnie bowiem, w te dni zwigksza
si¢ liczba uczestnikow ruchu pod wptywem alkoholu.

W 2016 roku Policja lubuska zanotowatla 2 175 0sob, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze
stosuja przemoc w rodzinie, co stanowi spadek w stosunku do roku ubiegtego o 10,6%. W
wigkszosci, bo w przypadku 1 235 osob (57%), podejrzanych o stosowanie przemocy w
rodzinie, domniemani sprawcy byli pod wptywem alkoholu. Jednak w poréwnaniu z rokiem
ubiegltym, udziat sprawcow dzialajacych pod wplywem alkoholu w ich ogdlnej liczbie spadt o
2%.

Stan trzezwosci os6b w woj. lubuskim w 2016r.
wobec ktérych istnieje podejrzenie stosowania
przemocy w rodzinie (dane w %)

H pod wptywem alkoholu M trzezwi

Jaki jest poziom spozycia alkoholu wsrod badanych dorostych osob? Otdz w badanej probie
34% respondentéw deklaruje, iz nie spozywa alkoholu w ogole. Natomiast osoby majace z
nim kontakt pija najczesciej kilka razy w roku (18%) czy tez kilak razy w miesiacu (14%).
Dodatkowo 3% przyznaje, ze spozywa alkohol bardzo czesto. Okoliczno$ciami,
towarzyszacymi piciu s3: wigksze uroczystosci rodzinne (20%), czas wolny po pracy (5%), a
dla 6% badanych - weekendy.

Spozywanie alkoholu przez respondentow

3% B nigdy

H tylko w weekendy

M podczas wiekszych
uroczystosci

B w wolnym czasie od pracy

M kilka razy w roku

m kilka razy w miesigcu

Zrédlo: Korporacja Badawcza Pretendent Sp. z 0.0. we Wroctaw
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W s$wietle wypowiedzi respondentow alkohol jest spozywany przewaznie podczas imprez
rodzinnych (38%) lub w domu (34%). 15% badanych pije napoje alkoholowe u znajomych, a
tylko 9% - w pubach i restauracjach. Po 2% ankietowanych jako najczestsze miejsca
spozywania alkoholu wskazuje ”plener”, zaklad pracy lub r6zne miejsca, zwigzane z czasem

po pracy.

Miejsce spozywania alkoholu

M na Swiezym powietrzu

M podczas imprez
rodzinnych

H u znajomych

B wdomu

B w pubie/restauracji

Zrédlo: Korporacja Badawcza Pretendent Sp. z 0.0. we Wroclawiu

Glowny powdd spozywania alkoholu przez badane osoby, to che¢ dotrzymania towarzystwa
innym — deklaruje tak wicksza czg$¢ respondentéw (56%). Co czwarty badany (25%)
przyznaje, ze lubi smak alkoholu i dlatego po niego si¢ga. Na potrzebe relaksu wskazuje 13%
badanych. Znacznie rzadziej pojawiajg si¢ motywy zwigzane z: chgcig poprawienia humoru
(4%), nabrania odwagi (1%), zapomnienia o klopotach, czy tez po prostu - ,,zabicia” nudy
(tacznie po 0,5%).

Powdd spozywania alkoholu

by nabrac by sie by sie
odwagi; 0,5 dobrze zrelaksowagé; 13
by
zapomniec o
opotach;
0,5

Zrédio: Korporacja Badawcza Pretendent Sp. z 0.0. we Wroclawiu

Id: 52CC85E9-BAC1-4BB5-BDB0-8F034C76F5C3. Podpisany Strona 7



Respondenci spozywajacy alkohol si¢gaja najczesciej po piwo lub wino, tak deklaruje po 31%
badanych. Niemal co czwarty preferuje wodke (24%), a co dziesiaty (10%) — likiery i
nalewki. Najmniej popularny jest szampan (4%). Zatem za trunki najchetniej spozywane
uzna¢ nalezy te, ktorych zawarto$¢ alkoholu jest stosunkowo niska. Po piwo i wino sigga
bowiem ponad 60% respondentow.

Rodzaj najczesciej spozywanego alkoholu

likiery i nalewki
10%

szampan
4%

Zrédlo: Korporacja Badawcza Pretendent Sp. z 0.0. we Wroclawiu

Zjawisko uzywania alkoholu w wojewddztwie lubuskim obrazujag dane samorzadéw
gminnych i powiatowych oraz instytucji powotanych do przeciwdzialania problemom
alkoholowym.

Jednym ze wskaznikéw dostepnosci alkoholu w badanych gminach jest ilos¢ punktow
sprzedazy napojow alkoholowych. Wedtug danych PARPA wynika, ze w poréwnaniu do
2015 roku w 2016 roku ich liczba zmalata o 104 punkty sprzedazy. Nalezy zauwazy¢, ze
najwigkszy spadek liczby tych punktow zauwazalny jest w: miescie Gorzow Wlkp. (o 148),
powiecie nowosolskim (o 18) oraz miedzyrzeckim (o 14). Przeciwstawne zjawisko, tj. wzrost
liczby punktéw zanotowano natomiast w powiatach: zielonogoérskim (o 53), kro$nienskim
(o 18) oraz §wiebodzinskim (o 16).

Rynek napojéw alkoholowych na terenie Gminy Sulecin:

Laczny limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych uchwalony przez rad¢ gminy
(limit sklepow + limit lokali gastronomicznych): stan na 31.12.2017r. 95

Uchwalony przez gming limit punktéw sprzedazy napojoéw alkoholowych przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy): 60

Uchwalony przez gming limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do
spozycia w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne): 35

Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w gminie (stan na 31.12.2017 r.)
Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia pozaj
miejscem sprzedazy (sklepy): 48

Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w
miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne): 18
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Liczba punktow sprzedazy mnapojow alkoholowych o zawartosci alkoholu powyzej

w gminie (stan na 31.12.2017 r.)

18%

Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych o zawartosci alkoholu powyzej
18% przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy): 30

Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych o zawartosci alkoholu powyzej
18% przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne): 8

Liczba zezwolen uprawniajgcych do sprzedazy napojow alkoholowych, waznych w 2017 r.
(stan na 31.12.2017r.)

Liczba zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy (sklepy):

108

Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne):

29

Wartos¢ alkoholu sprzedanego na terenie gminy Sulgcin w 2017 roku

do 4,5% od 4,5do 18% pow. 18% Razem
(oraz piwa) (z wyjatkiem piwa)

461938,86 zt 16 116,80zt 173 512,45 zt 651 568,11 zt

Pomoc terapeutyczna i rehabilitacyjna w Gminie Sulecin:

Liczba cztonkow rodzin 0sob z problemem alkoholowym, z ktérymi gminna komisja
rozwigzywania problemow alkoholowych przeprowadzita rozmowy
w 2017 roku:

13

Liczba os6b, w stosunku, do ktérych gminna komisja rozwigzywania problemow
alkoholowych podje¢ta czynnosci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec
0soby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w placowce leczenia
uzaleznienia od alkoholu w 2017 roku:

26

Liczba o0sob, z ktéorymi gminna komisja rozwigzywania problemoéw alkoholowych
przeprowadzita rozmowy interwencyjno — motywujace w zwigzku z naduzywaniem
alkoholu w 2017 r.:

26

Liczba rodzin, ktorym w 2017 r. udzielono pomocy w ramach grup roboczych, w sktad
ktorych wchodzili cztonkowie gminnej komisji rozwigzywania problemow

alkoholowych

66

Liczba oso6b dotknietych przemoca w rodzinie, z ktorymi kontaktowali si¢ czlonkowie
gminnej komisji rozwigzywania problemow alkoholowych w 2017 roku.

1. Osoby doznajace przemocy w rodzinie: 13

2. Osoby stosujace przemoc w rodzinie: 23

Liczba o0so6b oraz udzielonych im porad w punktach konsultacyjnych w 2017 roku:

Liczba |Liczba
0s0b porad
1. Osobom z problemem alkoholowym: 24 72
2. Dorostym cztonkom rodziny osoby z problemem alkoholowym: |39 86
3. Osobom doznajacym przemocy w rodzinie: 13 39
4. Osobom stosujagcym przemoc W rodzinie: 23 69
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Nietrzezwo$¢ w miejscach publicznych w Gminie Sulecin

Osoby zatrzymane do wytrzezwienia W 2017 r.

liczba kobiet
8%

Zrédlo: Komenda Powiatowa Policji w Sulecinie

W 2017 r. w Gminie Sulgcin zatrzymano do wytrzezwienia ogdtem 113 osob, w tym:
9 kobiet i 104 mgzczyzn.

Il. CELE | ZADANIA W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Cel glowny

Rozw¢j 1 doskonalenie istniejagcego systemu przeciwdzialania alkoholizmowi
dostosowanego do zmieniajacych si¢ potrzeb i zagrozen, uwzgledniajacego w szczegdlnosci:
zapobieganie uzaleznieniom poprzez systematyczng realizacj¢ réznych form oddziatywan
skierowanych do spolecznosci lokalnej, a w szczeg6lnosci do dzieci i milodziezy oraz

niwelowanie skutkéw wynikajacych z problemow uzaleznien poprzez zapewnienie bezplatnej
interdyscyplinarnej pomocy specjalistycznej.

Cele szczegolowe

Cel 1:

ZWIEKSZENIE DOSTEPNOSCI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ I REHABILITACYJINE]J
DLA OSOB UZALEZNIONYCH OD ALKOHOLU

Zadanie: Ograniczenie szkod zdrowotnych wynikajacych z nadmiernego spozywania
alkoholu.

Sposob realizacji:

1.1 Prowadzenie rozmdw motywacyjnych z osobami naduzywajgcymi alkohol.

1.2 Kierowanie 0sob uzaleznionych od alkoholu na badania specjalistyczne wykonywane
przez bieglego psychiatre i psychologa w celu ustalenia stopnia uzaleznienia od alkoholu.
1.3 Wnioskowanie do sadu o zastosowanie przymusowego leczenia odwykowego.

1.4 Zapewnienie dostepnosci do psychoterapii indywidualnej i grupowe;.
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1.5 Zapewnienie dostepnosci do leczenia w systemie lecznictwa stacjonarnego.
1.6 Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego do Spraw Uzaleznien i Przemocy

Cel 2:

UDZIELANIE RODZINOM, W KTORYCH WYSTEPUJE PROBLEM ALKOHOLOWY,
POMOCY PSYCHOSPOLECZNEJ I PRAWNEJ], A W SZCZEGOLNOSCI OCHRONY
PRZED PRZEMOCA W RODZINIE

Zadanie: Pomoc terapeutyczna dla dorostych cztonkéow rodziny z problemem alkoholowym
oraz ich dzieci. Ograniczanie zaburzen zycia rodzinnego, w tym szkod zdrowotnych
i rozwojowych dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.
Sposob realizacji:
2.1 Kierowanie osob wspotuzaleznionych do Punktu Konsultacyjnego do Spraw Uzaleznien

I Przemocy.
2.2 Zapewnienie pomocy psychologicznej i psychoterapii dla 0s6b z syndromem Dorostych
Dzieci Alkoholikow.
2.3 Prowadzenie i finansowanie biezacej dzialalnosci swietlic srodowiskowych.
2.4 Zapewnienie 1 finansowanie roznych form wypoczynku np.: kolonii, obozoéw, wycieczek
szkolnych, w szczegdlnosci dzieciom z rodzin, w ktorych wystepuja uzaleznienia i przemoc.
2.5 Utrzymanie biura i obstugi GKRPA.
2.6 Organizacja posiedzen Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
prac w Zespotach.

Cel 3:
PROWADZENIE PROFILAKTYCZNEJ DZIALALNOSCI INFORMACYINEJ 1
EDUKACYJNEJ \%Y ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW

ALKOHOLOWYCH, W SZCZEGOLNOSCI DLA DZIECI I MLODZIEZY

3.1 Zadanie: Dziatania profilaktyczne podejmowane wobec dzieci i mtodziezy.

Sposob realizacji:

3.1.1 Prowadzenie i finansowanie na terenie szkot i placowek opiekuniczo —
wychowawczych, programow profilaktycznych dla dzieci 1 mlodziezy.

3.1.2 Organizacja i finansowanie dla mtodziezy szkolnej i uczestnikow swietlic
srodowiskowych, imprez sportowych promujacych zdrowy styl zycia.

3.1.3 Realizacja srodowiskowych programéw profilaktycznych we wspotpracy ze
stowarzyszeniami.

3.1.4 Organizowanie w szkotach konkursow wiedzy o uzaleznieniach.

3.1.5 Prowadzenie wsrdd dzieci 1 mlodziezy profilaktycznej dziatalnosci edukacyjno-
informacyjnej w ramach pracy $wietlic Srodowiskowych, a takze podczas wypoczynku
letniego i zimowego.

3.1.6 Wspieranie programow i przedsiewzig¢ profilaktycznych opracowywanych i
realizowanych przez mtodziez, skierowanych do grup réwiesniczych.

3.2 Zadanie: Podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym wobec dorostych.

Sposob realizacji:

3.2.1 Organizowanie spotkan dla rodzicow ze specjalistami uzaleznien, wspieranie ich w
trudno$ciach wychowawczych.

3.2.2 Organizowanie 1 dofinansowanie szkolen, kursow specjalistycznych w zakresie pracy
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profilaktycznej z dzie¢mi, mtodziezag oraz rozwijanie umiejetnosci 1 prowadzenia zajec
profilaktycznych  organizowanych  dla  nauczycieli, pedagogow, psychologow,
wychowawcow $wietlic srodowiskowych.

3.2.3 Realizacja programow profilaktycznych dla rodzicow i aktywna wspodtpraca z nimi w
tym obszarze.

3.2.4 Realizacja szkolen profilaktycznych dla kandydatéw na kierowcow w szkotach nauki
jazdy.

3.2.5 Wspomaganie Komendy Powiatowej Policji w realizacji programéw prewencyjnych, w
szczegblnosci skierowanych do kierowcow.

3.2.6 Udzial w ogoélnopolskich kampaniach profilaktycznych.

3.2.7 Prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych zwigzanych z profilaktyka uzaleznien.

3.3 Zadanie: Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych oraz dzialan kontrolnych i interwencyjnych, majacych na celu ograniczanie
dostgpnosci napojow alkoholowych 1 przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom
ponizej 18. roku zycia.

Sposob realizacji:

3.3.1 Czuwanie nad przestrzeganiem ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi i uchwaty Rady Miejskiej w Sulgcinie z dn. 28.1V.2003r. w
sprawie ustalenia dla terenu gminy Sulecin liczby punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu z wyjatkiem piwa przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy oraz zasad usytuowania na terenie gminy miejSc
sprzedazy napojow alkoholowych (Dz.Urz. Woj. Lubuskiego Nr 28, poz. 594 z 2003r.).
3.3.2 Informowanie spoleczenstwa o istniejacych regulacjach prawnych w zakresie obrotu
alkoholem.

3.3.3 Podejmowanie interwencji w przypadku lamania ustawowego zakazu reklamy
alkoholu.

3.3.4 Wnioskowanie o cofanie zezwolen w stosunku do instytucji i osob tamigcych ustalone
zasady obrotu alkoholem.

3.3.5 Prowadzenie kontroli w punktach sprzedazy alkoholu.

Cel 4:
WSPOMAGANIE DZIALALNOSCI INST YTUCII, STOWARZYSZEN 1 OSOB
FIZYCZNYCH SLUZACEJ ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Zadanie: Wspolpraca z placowkami i osobami fizycznymi dziatajagcymi na rzecz

0s0b z problemem alkoholowym i ich rodzin.

Sposob realizacji:

4.1 Wspieranie dziatalnos$ci stowarzyszen abstynenckich i innych grup wsparcia.

4.2 Wspieranie Oddziatu Terapii Uzaleznieh w Migdzyrzeczu 1 Ciborzu.

4.3 Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrum
integracji spoteczne;.

Cel 5:
EDUKACJA PUBLICZNA W ZAKRESIE PROBLEMATYKI ALKOHOLOWEJ

Zadanie: Prowadzenie dziatalno$ci promujacej Gminny Program Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
Sposob realizacji:
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5.1 Prowadzenie dziatalno$ci informacyjnej, u§wiadamiajacej skutki choroby alkoholowe;j
poprzez rozpowszechnianie ulotek, drukowanie artykutow w lokalnej prasie, organizowanie
spektakli teatralnych, koncertow, festynow itp.

5.2 Prowadzenie dziatan edukacyjnych z wykorzystaniem broszur, plakatow, ulotek z
profilaktycznymi tresciami edukacyjnymi dotyczacymi problematyki alkoholowe;.

5.3 Rozpowszechnianie ulotek informacyjnych o funkcjonujacych placowkach pomocy
osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

5.4 Prowadzenie dziatalno$ci informacyjno-edukacyjnej w ramach zadan Punktu
Konsultacyjnego dla Os6b Uzaleznionych od Alkoholu i Ich Rodzin, w tym spotkan
edukacyjnych dla kierowcoéw oraz punktoéw sprzedazy napojow alkoholowych.

5.5 Monitoring probleméw alkoholowych na terenie Miasta i Gminy Sulecin.

5.6 Cykliczne umieszczanie ogloszen w lokalnej prasie i na stronach www.

5.7 Wspolpraca na rzecz realizacji programu profilaktyki z przedstawicielami szkot,
zaktadow pracy, shuzby zdrowia, sadu, policji, jednostek wojskowych., itp.

REALIZATORZY PROGRAMU:

- Gmina Sulecin,

- Gminna Komisja Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych w Sulgcinie,

- Os$rodek Pomocy Spotecznej w Sulecinie,

- Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Sulgcinie,

- Komenda Powiatowa Policji w Sulgcinie,

- Specjalistyczna Poradnia Terapii Uzaleznienia 1 Wspotuzaleznienia od Alkoholu w
Sulecinie,

- Sad Rejonowy w Sulgcinie,

- Prokuratura Rejonowa w Sulgcinie,

- Punkt Konsultacyjny do Spraw Uzaleznien w Sulgcinie,

- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sulgcinie,

- Catodobowe Oddzialy Terapii Uzaleznienia od Alkoholu w Migdzyrzeczu i Ciborzu,

- placowki o§wiatowe gminy Sulgcin,

- Sulgcinski O$rodek Kultury,

- organizacje pozarzagdowe dziatajace na rzecz profilaktyki uzaleznien oraz organizacje
prowadzone przez ko$cioty i zwigzki wyznaniowe.

Sposob finansowania zadan Programu

Na realizacj¢ zadanh Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych sg przeznaczone $rodki finansowe uzyskiwane z tytutu wydawania zezwolen
przez Burmistrza Sulgcina na sprzedaz napojow alkoholowych, zgodnie z art.182 ustawy o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982
(tekst jednolity: Dz.U. z 2018 r., poz. 2137), srodkéw budzetowych oraz dotacji
pozabudzetowych pozyskiwanych z innych zrdodet.

Wydatki zwigzane z dzialalno$cia Komisji realizowane sa w oparciu o §16 ust. 1 i 2
Regulaminu dziatalnosci Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Sulecinie - Zalacznik do Zarzadzenia Nr OA.0050.50.2015 Burmistrza Sulecina z dnia 8
czerwca 2015 roku.
Czlonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przystuguje
wynagrodzenie za kazdy udzial w posiedzeniu Komisji lub Zespotu w wysokosci:

— Przewodniczagcemu Komisji — 20% minimalnego wynagrodzenia okreslonego

Rozporzadzeniem Rady Ministrow, aktualnego w dniu posiedzenia,
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— Czlonkom Komisji — 14% minimalnego  wynagrodzenia  okreslonego
Rozporzadzeniem Rady Ministrow, aktualnego w dniu posiedzenia,

— Woynagrodzenie przystuguje za udziat w Komisji poza godzinami pracy,

— Wynagrodzenie wyptacane jest na podstawie listy obecnosci potwierdzonej przez
Przewodniczacego Komisji lub osobe przez niego upowazniong.

Ocena realizacji zadan zawartych w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych nastepuje po przedlozeniu Radzie Miejskiej rocznego
sprawozdania.
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