Zarzadzenie Nr OPS.021.13.2020
Dyrektora Osrodka Pomocy Spolecznej w Sulecinie z dnia 25 maja 2020 r.
w sprawie wprowadzenia Procedur bezpieczenstwa w Dziennym Domu SENIOR+
i w $wietlicach srodowiskowych dziatajacych przy OPS obowigzujacych w czasie epidemii
COVID-19

Na podstawie § 12 pkt 3 Statutu Osrodka Pomocy Spotecznej w Sulecinie nadanego
Uchwatg Nr XV/93/15 Rady Miejskiej w Sulgcinie z dnia 21 grudnia 2015 r. oraz Uchwatg Nr
XVII/106/16 Rady Miejskiej w Sulecinie z dnia 24 lutego 2016 r., zmieniajgcg uchwale
w sprawie uchwalenia Statutu Os$rodka Pomocy Spolecznej w Sulgcinie w zwigzku
z rekomendacjami dotyczacymi dziatalnosci placéwek pobytu dziennego oraz zaleceniem
z dnia 22.05.2020 r. nr PS-I11.9515.49.2020.MKro Wojewody Lubuskiego

zarzadzam co nastepuje :

§ 1

1. W zwigzku z wznowieniem dziatalnosci z dniem 25.05.2020 r. placéwek wsparcia
dziennego tj. $wietlic $rodowiskowych OPS oraz Dziennego Domu Senior+
wprowadzam obowigzek stosowania si¢ do opracowanych procedur bezpieczenstwa
w czasie epidemii COVID-19 zgodnych z Rekomendacjami Ministerstwa Rodziny
Pracy i Polityki Spolecznej, Ministerstwa Zdrowia oraz Panstwowej Inspekcji
Sanitarne;j.

2. Procedury bezpieczefistwa, o ktérych mowa w ust. 1 stanowig zatgczniki nr 1 i nr 2
do niniejszego zarzgdzenia.

§2
Zobowigzuje wychowawcow Swietlic Srodowiskowych oraz pracownikéw Dziennego

Domu Senior+ do zapoznania rodzicéw i uczestnikéw z procedurami oraz biezacego
przypominania im o obowigzujacych zasadach bezpieczenstwa.

§3

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podjecia.




Zatgcznik nr 1
do Zarzadzenia Nr OPS.021.13.2020

zdn. 25.05.2020 r.
Dyrektora OPS w Sulecinie

PROCEDURY BEZPIECZENSTWA

W DZIENNYM DOMU SENIOR + W SULECINIE

OBOWIAZUJACE W CZASIE EPIDEMII COVID-19

Osrodek Pomocy Spolecznej

w Sulecinie

Sulgcin, 25 maja 2020 r.



PODSTAWA PRAWNA:

1. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie ogloszenia na

obszarze Rzeczpospolitej Polskiej stanu epidemii w zwigzku z zakazeniami wirusem SARS-
CoV-2 (Dz. U. 22020 r., poz. 491)

2. Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob
zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2019 r. poz. 1239 z pdZn. zm);

3. Ustawa z dnia 02.03.2020 r. o szczeg6lnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz wywolanych
mini sytuacji kryzysowych ( Dz. U. 2020 poz. 374 z pdzn. zm.)

4. Rekomendacje Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej, Ministerstwa Zdrowia
oraz Pafistwowej Inspekcji Sanitarnej dotyczace dziatalnosci placowek pobytu dziennego.

5.Zalecenie Wojewody Lubuskiego z dnia 22 maja 2020 r. nr PS-111.9515.49.2020.MKro

ZAKRES I CEL WPROWADZONEJ PROCEDURY.

Procedury dotycza zasad pobytu uczestnikow Dziennego Domu Senior + w Sulecinie
w czasie ogloszenia na obszarze Rzeczpospolitej Polskiej stanu epidemii w zwigzku
z zakazeniami wirusem SARS-CoV-2,

Procedury majg na celu usprawnienie organizacji pracy DDS+, zapewnienie bezpiecznych
i higienicznych warunkéw pobytu uczestnikdw i pracownikéw na terenie DDS+ oraz
zapobieganie rozprzestrzenieniu si¢ koronawirusa (SARS-CoV-2), jak réwniez okreslenie
obowigzkow 1 zadan pracownikéw w sytuacji wystgpienia zachorowania lub jego podejrzenia.



PROCEDURA PODCZAS POBYTU UCZESTNIKOW DZIENNEGO DOMU

SENIOR + W SULECINIE

OPIEKUNIE :

Aby zapewni¢ bezpieczenstwo dla siebie i innych, przekaz pracownikom istotne
informacje o stanie zdrowia uczestnika.

Dowozac lub odprowadzajagc do Domu uczestnika pozostaw go przy drzwiach
wejsciowych (nie wehodzae do wewnatrz). Podobnie po potudniu do drzwi senioréw
przyprowadza pracownik.

Dla szybkiej sprawnej komunikacji miedzy Toba a pracownikami podaj swoj aktualny
numer telefonu.

Zaopatrz siebie i seniora w indywidualng ostong nosa i ust podczas drogi do i z DDS+.
Przyprowadz do Domu osobe zdrowa — bez objawow chorobowych.

SENIORZE:

Przekaz pracownikom, istotne informacje o stanie swojego zdrowia. W przypadku
wystgpienia niepokojgcych objawow nalezy pozosta¢é w domu, nie przychodzi¢ na
zajecia 1 skontaktowa¢ sie telefonicznie z lekarzem w celu uzyskania teleporady
medyczne;j.

Nie przychodz do Domu jezeli w domu przebywa kto$ na kwarantannie lub w izolacji.

Wchodzge do Domu obligatorujnie zdezynfekuj rece.

Po uprzednim wyrazeniu zgody z16z stosowne oswiadczenie dotyczacego stwierdzenia
u siebie niepokojacych objawow choroby zakaznej, kontakcie z osobg chorg,
zakazong, izolowang lub przebujawjgcg na kwarantannie.

Po uprzednim wyrazeniu zgody zostanie przeprowadzony pomiar temperatury ciala
przy pomocy termometru bezdotykowego.

Zastosuj si¢ do obowigzku zakrywania nosa i ust (np.: maseczka, elementem odziezy,
przytbica ochronng), w sytuacji tego wymagajace;.

Nie pozostawiaj telefonu komoérkowego na powierzchniach ogolnodostepnych.

Po uzyciu $rodkéw ochrony indywidualnej jednorazowego uzytku, wyrzué je
do zamykanego pojemnika na odpady.

Dla szybkiej i sprawnej komunikacji podaj aktualny numer telefonu opiekuna/ cztonka
rodziny.

W ZAKRESIE PROWADZENIA ZAJEC Z UCZESTNIKAMI DZIENNEGO DOMU

SENIOR + W SULECINIE

®

Podziat uczestnikow na mate, kilkuosobowe grupy o statym skladzie z przydzielonymi
statymi opiekunami/terapeutami.

Zachowanie odstgpu co najmniej 2 metréw miedzy stanowiskami zajmowanymi przez
uczestnikdéw w trakcie zajec.

W miar¢ mozliwosci ograniczenie treningdw grupowych na rzecz treningdw
indywidualnych oraz prowadzenie zaje¢ w matych kilkuosobowych grupach o stalym
sktadzie.



e W ramach prowadzonych zostajg¢ zostanie uwzgledniona tematyka dotyczacej

obecnej sytuacji epidemicznej, w tym ze szczegélnym podkresleniem wagi
utrzymywania wlasciwej higieny osobistej i otoczenia, oraz dystansu spotecznego.
e Rezygnacja z warsztatow kulinarnych.



PROCEDURA

POSTEPOWANIA W RAZIE ZARAZENIA
KORONAWIRUSEM LUB PODEJRZENIA ZARAZENIA
W DZIENNYM DOMU SENIOR + W SULECINIE

Cel procedury

Zapobieganie rozprzestrzenieniu si¢ koronawirusa w Dziennym Domu Senior + w Sulecinie
oraz okreslenie obowigzkéow 1 zadan w sytuacji wystapienia zachorowania lub jego
podejrzenia.

Zakres procedury

Procedura dotyczy sprawowania nadzoru nad uczestnikami oraz rozprzestrzenieniu
sie koronawirusa na terenie DDS+.

Uczestnicy postepowania — zakres odpowiedzialnosci:

1. Uczestnik:

Podejmuje wszelkie decyzje zwigzane z leczeniem.

2. Pracownik:

Informuje o podejrzeniu zachorowania lub zachorowaniu Dyrektora Osrodka Pomocy
Spolecznej w Sulecinie oraz osoby bliskie, jest zobowigzany do przeprowadzenia zajeé
dotyczacych choroby i jej zapobiegania, jest zobowigzany do przestrzegania zaostrzonego
rezimu sanitarnego i dopilnowywania w tym zakresie uczestnikow.

3. Dyrektor OPS:

Powiadamia odpowiednie organy o podejrzeniu lub zachorowaniu uczestnika, ktére wykazuje
symptomy zakazenia koronawirusem lub jest podejrzenie zachorowania.

Opis procedury

1. Zapobieganie

Promowanie i wspieranie wsrdéd uczestnikow i pracownikow higieny rgk, higieny
oddychania, a takze wlasciwej etykiety postgpowania prewencyjnego.

II Sposoby przeciwdzialania zarazeniom koronawirusem uczestnikow Dziennego Domu
Senior + w Sulecinie.

1. Pracownicy s3 zobowigzani do wdrazania wiedzy i umiejetnosci higienicznych
obejmujacych:

a) przestrzeganie przed zagrozeniami ze szczegbélnym podkresleniem wagi utrzymywania
wiasciwej higieny osobistej 1 otoczenia, oraz dystansu spotecznego.




b) umieszczenie w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych plakatéow z zasadami

prawidlowego mycia rgk, a przy dozownikach z plynem dezynfekujagcym do rak instrukeji

skutecznego odkazania rak.

¢) utrwalanie wiedzy na temat roznoszenia si¢ chordéb wirusowych i ich zapobieganie
(np. zastanianie ust przy kichaniu czy kaszlu),

d) codzienne sprawdzanie stanu zdrowia (podwyzszona temperatura, kaszel).

2.Uczestnik: zobowigzany jest przychodzic do DDS+ w dobrym stanie zdrowia
i informowac¢ o chorobach.

3.Dyrektor OPS:
a) nadzoruje przestrzegania procedury zarazenia koronawirusem,
b) dba o zaopatrzenie placowki w odpowiednie Srodki higieniczne.

I1I. Postepowanie w razie zarazenia koronawirusem lub podejrzenia zarazenia — opis dziatan
1. Pracownik, ktory zauwazyt oznaki choroby u uczestnika:
a) niezwlocznie odizolowuje uczestnika od reszty grupy,
b) niezwlocznie powiadamia Dyrektora OPS i opiekunow,
¢) ustala liste oséb, z ktorymi podejrzewana o zakazenie osoba miata bezposredni
kontakt, a takze miejsc/ pomieszczenia w ktorych przebywata, celem gruntownego ich
umyecia i dezynfeke;ji.
Pracownik, ktory zauwazyt oznaki choroby u siebie badZ wspétpracownika:
a) niezwlocznie odsuwa si¢ go od pracy i odsyla transportem indywidualnym do domu
lub w przypadku gdy jest to niemozliwe, pracownik powinien oczekiwaé na transport
w wyznaczonym pomieszczeniu, w ktérym jest mozliwe czasowe odizolowanie go od
innych 0s6b,
b) niezwlocznie powiadamia Dyrektora OPS,
¢) ustala liste oséb, z ktorymi podejrzewana o zakazenie osoba miata bezposredni
kontakt, a takze miejsc/ pomieszczenia w ktdrych przebywala, celem gruntownego ich
umycia i dezynfekcji.

2. Uczestnicy/opickunowie sg zobowigzani poinformowa¢ Kierownika DDS+ o diagnozie
lekarskiej.

3. O kazdym zachorowaniu lub jego podejrzeniu Dyrektor OPS zawiadamia organ sanitarno-
epidemiologiczny.

Sposob_prezentacji procedur:

1.Umieszczenie tresci dokumentu na stronie internetowej OPS.
2.Udostepnienie dokumentu na tablicy ogloszen w DDS+.
3.Zapoznanie pracownikow z trescig procedur.



Tryb dokonywania zmian w procedurze

1. Wszelkich zmian w opracowanej procedurze moze dokona¢ Dyrektor OPS z wlasnej

inicjatywy lub na wniosek pracownikéw. Wnioskodawca zmian mogg by¢ réwniez
uczestnicy.

2. Proponowane zmiany nie moga by¢ sprzeczne z prawem.
3. Zasady wchodzg w zycie z dniem wznowienia dziatalnosci DDS+.

WAZNE TELEFONY:

» Osrodek Pomocy Spotecznej w Sulgcinie: 95 755 2082
» Dyrektor OPS: 601 349 578

» Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Sulecinie: 95 755 3421
- Telefon alarmowy PSSE: 515 291 136

- Telefon alarmowy — Sekcja Epidemiologii: 510 530 504



PROCEDURA POSTEPOWANIA
W ZWIAZKU Z ZAGROZENIEM WYSTAPIENIA KORONAWIRUSA
W DZIENNYM DOMU SENIOR + W SULECINIE

Podstawg podejmowania wszelkich decyzji s3: Rekomendacje Ministerstwa Rodziny, Pracy
i Polityki Spolecznej, Ministerstwa Zdrowia oraz Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j.

1. Dziatania profilaktyczne podejmowane przez Dzienny Dom Senior + to:

- rozmowy z uczestnikami na temat przestrzegania podstawowych zasad higieny, w tym np.
czgstego mycia rak z uzyciem cieptej wody i mydta, dezynfekcji rgk oraz ochrony podczas
kaszlu

1 kichania oraz zachowania dystansu spotecznego.
- wywieszenie w widocznym miejscu instrukcji dotyczacej mycia rgk, przy dozownikach
z plynem dezynfekujacym skutecznego odkazania rgk, zakladania i zdejmowania maseczki
i rekawiczek,

- zwrOcenie uwagi, aby do DDS+ nie przychodzily osoby chore,

- zakaz wstepu na teren budynku osobob, ktorych obecnosé nie jest konieczna do zapewnienia
cigglosci dziatalnosci,

- zaapelowanie do uczestnikow, ktorych czlonkowie rodziny wroécili z podrézy zagranicznych
0 pozostawienie w domu przez okres 2 tygodni,
- zwrocenie szczegdlnej uwagi na utrzymanie czystoscei i higieny w pomieszczeniach DDS+,
- stosowanie przez pracownikow srodkow ochrony osobistej oraz mycia i dezynfekcji rak,
w tym przed i1 po kontakcie z wuczestnikami, po kontakcie z zanieczyszczonymi
powierzchniami lub sprzg¢tem oraz po usunig¢eiu srodkow ochrony osobistej,

- zapewnienie $srodkoéw czystosci w placowcee (mydlo, reczniki papierowe) oraz srodkéw do
dezynfekcji [np. zele/plyny dezynfekujace na bazie alkoholu (min. 60%)] przy wejsciu
1 w kazdym pomieszczeniu wspdlnego uzytku,
- w miar¢ mozliwosci uzywanie ostony ust i nosa przez osoby prowadzace treningi/zajecia
oraz informowanie uczestnikdéw o powodach stosowania tego rozwigzania w sposéb dla nich
zrozumialy
- przy czynnosciach pielggnacyjnych w stosunku do uczestnikow uzywanie odpowiednich
$rodkéw ochrony indywidualne;
- zmiana spozywania positkow w sali jadalnej z podzialem na grupy,a nie przez wszystkich
uczestnikow jednoczesnie,
- po zakonczeniu positkéw uprzatnnigcie resztek produktéw z powierzchni ogolnodostepne;j,
myecie i zdezynfekowanie blatéw stolikéw/ powierzchni po kazdym spozywajacym positek,
- wielorazowe naczynia — jesli s3 uzywane — myte w zmywarce z dodatkiem detergentu,

w temperaturze nie nizszej niz 60°C lub oplukiwane wrzatkiem o temperaturze nie nizszej niz
90°C,

- regularne wietrzenie pomieszczen,

- regularne dezynfekowanie czgsto uzywanych powierzchni uzytkowych i wyposazenia
wykorzystywanego do zaje¢ (regularne czyszczenie powierzchni wspdlnych, w tym klamek
drzwi i okien, porgczy, blatow, opar¢ krzesel, framug i skrzydet drzwi, uchwytow,

- biezgce sprzatanie i dezynfekcja toalet — przynajmniej 4 razy dziennie,



- dezynfekowanie powierzchni dotykowych jak stuchawka telefonu, klawiatura 1 myszka,
wlaczniki $wiatel, w szczegolnodci po zakonczeniu zajg¢ przez jedna grupg i przed
rozpoczeciem zajeé przez druga grupe uczestnikow.

2. W przypadku zauwazenia u uczestnika przebywajacego w placoéwce objawow
chorobowych, w szczegolnodci takich jak:

— gorgezka,

— kaszel,

— uporczywy katar,

— ogolne ostabienie i zte samopoczucie,

pracownicy sa zobowigzani do poinformowania o zaobserwowanym stanie rodzing, ktéra
z kolei ma obowiazek odebrania uczestnika niezwlocznie.

3.Powr6t uczestnika bedzie uzalezniony od stanu jego zdrowia i braku widocznych objawow
chorobowych.

4.Pracownik ma prawo odesta¢ uczestnika do domu w przypadku zauwazenia objawow
chorobowych wymienionych w punkcie 2.

5.W sytuacji powrotu z terendw wystepowania koronawirusa i zauwazenia u siebie objawow
grypopodobnych, ze szczegblnym uwzglednieniem powrotu z terendéw z licznym odsetkiem
wystepowania choroby, nalezy bezzwlocznie powiadomi¢ najblizszg Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczng oraz zglosi¢ si¢ do oddziatu zakaznego lub oddzialu obserwacyjno-
zakaznego.

6. Komunikaty publikowane na stronach Gléwnego Inspektoratu Sanitarnego i Ministerstwa
Zdrowia sg sprawdzane na biezaco i wszelkie podejmowane kroki sg zgodne z ich aktualng
tredcig

Zatacznik nr 1 — Oswiadczenie uczestnika




Zat. nr 1

Oswiadczenie Uczestnika
Dziennego Domu Senior + dziatajacego przy Osrodku Pomocy Spoteczne;
w Sulecinie

1. Zapoznalam/em sig¢ i akceptuje procedury bezpieczenstwa obowigzujace w DDS+
w czasie trwania epidemii COVID-19 , w tym nowe zasady higieny i nie mam
w stosunku do nich zastrzezen.

2. Jestem $wiadoma/y mozliwoéci zarazenia si¢ wirusem SARS —CoV-2.

3. Moja rodzina nie jest objg¢ta kwarantanna. Najblizsi domownicy nie mieli stycznosei
z osobami, ktére wrocily z zagranicy lub odbywaty kwarantanne

4. Zobowiazuje si¢ do przychodzenia do DDS+ w dobrym stanie zdrowia, bez objawow
chorobowych.

5. Wyrazam zgodg na pomiar temperatury.

6. Jestem Swiadomaly, iz w sytuacji zachorowania na SARS —CoV-2 Dyrektor OPS
zawiadamia o tym fakcie Powiatowa Stacje Sanitarno- Epidemiologiczng w Sulecinie.

7. O kazdej zmianie powyzszych o$wiadczen niezwlocznie powiadomie pracownikow
lub Dyrektora OPS.

8. Jestem $wiadomal/y iz podanie nieprawdziwych informacji naraza na kwarantanne
wszystkich uczestnikéw, pracownikéw oraz ich rodziny.

9. Numer telefonu cztonka rodziny/opiekuna do tzw. ,,szybkiego kontaktu™ :

....................................

...................................................

Data i czytelny podpis uczestnika
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OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ
w Sulecinie
ul, E. Plater 14, tel. 95 755 20 82
69-200 Sulecin
Zalacznik nr 2
do Zarzadzenia Nr OPS.021.13.2020
z dn. 25.05.2020 1.
Dyrektora OPS w Sulgcinie

PROCEDURY BEZPIECZENSTWA

W SWIETLICACH SRODOWISKOWYCH OPS

OBOWIAZUJACE W CZASIE EPIDEMII COVID-19

Osrodek Pomocy Spolecznej

w Sulecinie

Sulecin, 25 maja 2020 r.



PODSTAWA PRAWNA:

1. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie ogloszenia na
obszarze Rzeczpospolitej Polskiej stanu epidemii w zwigzku z zakazeniami wirusem SARS-
CoV-2 (Dz. U. 22020 r., poz. 491).

2. Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb
zakaznych uludzi (Dz. U. z 2019 r. poz. 1239 z p6zn. zm).

3. Ustawa z dnia 02.03.2020 r. o szczegélnych rozwiazaniach zwiazanych z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych chordb zakaznych oraz wywotanych
mini sytuacji kryzysowych ( Dz. U. 2020 poz. 374 z pézn. zm.).

4. Rekomendacje Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej, Ministerstwa Zdrowia
oraz Panstwowe] Inspekeji Sanitarnej dotyczace dziatalnosei placowek pobytu dziennego.

5. Zalecenie Wojewody Lubuskiego z dnia 22 maja 2020 r. nr PS-111.9515.49.2020.MKzro

ZAKRES I CEL WPROWADZONEJ PROCEDURY.

Procedury dotycza zasad sprawowania opieki nad uczestnikami $wietlic $rodowiskowych
OPS w Sulecinie w czasie ogloszenia na obszarze Rzeczpospolitej Polskiej stanu epidemii
w zwigzku z zakazeniami wirusem SARS-CoV-2.

Procedury majg na celu usprawnienie organizacji pracy swietlicy, zapewnienie bezpiecznych
1 higienicznych warunkéw pobytu dzieci 1 pracownikow na terenie obiektu oraz zapobieganie
rozprzestrzenieniu si¢ koronawirusa (SARS-CoV-2) w $wietlicy, jak rowniez okreslenie
obowigzkéw 1 zadan wychowawcow w sytuacji wystgpienia zachorowania lub jego
podejrzenia.



) PROCEDURA OPIEKI NAD DZIECKIEM
W SWIETLICY SRODOWISKOWEJ OSRODKA POMOCY SPOLECZNEJ
W SULECINIE

RODZICU :

e Aby zapewni¢ dziecku odpowiednig opieke podczas pobytu w $wietlicy
srodowiskowej, przekaz wychowawcy istotne informacje o stanie jego zdrowia.

e Osoba, ktéra przyprowadza dziecko oddaje je pod opicke wychowawcy $wietlicy przy
drzwiach wejsciowych (nie wchodzi do wewnatrz). Podobnie po potudniu dziecko do
drzwi przyprowadza wychowawca.

e Dla szybkiej sprawnej komunikacji miedzy Tobg a wychowawcg podaj swoj aktualny
numer telefonu.

e Zaopatrz swoje dziecko, jezeli ukonczyto 4. rok zycia w indywidualng ostone nosa
i ust podczas drogi do i ze $wietlicy.

e Przyprowadz do placéwki dziecko zdrowe — bez objawow chorobowych.

e Nie posylaj dziecka do $wietlicy, jezeli w domu przebywa kto$ na kwarantannie lub
w izolacji.

e Wyjasnij dziecku, ze nie wolno zabiera¢ do $wietlicy zabawek ani innych
przedmiotow.

e Dzieci beda korzystaly z pobytu na §wiezym powietrzu przy zachowaniu mozliwej
maksymalnej odlegtosci od siebie.

e Sprzet na placu bgdzie dezynfekowany.

e 7 sal zostang usunigte przedmioty i zabawki, ktorych nie mozna skutecznie
zdezynfekowaé np. maskotki, lalki, wozki, papierowe puzzle i uktadanki, klocki
drewniane, dywany.

e Regularnie przypominaj dziecku o podstawowych zasadach higieny. Podkresl, ze
powinno unika¢ dotykania oczu, nosa i ust. Powinno czgsto my¢ rece wodg z mydtem.

W ZAKRESIE PROWADZENIA ZAJEC Z UCZESTNIKAMI W SWIETLICY
SRODOWISKOWEJ:

e Zostanie utworzona grupa liczaca do 15 oséb, przy czym minimalna przestrzen na 1
osobg nie powinna by¢ mniejsza niz 4 m”,

e Dzieci pod nadzorem wychowawcy beda korzysta¢ z placu przyleglego do $wietlicy.

e Dystans miedzy dzie¢mi, a takze migdzy wychowawcami a dzie¢mi powinien wynosié
nie mniej niz 1,5 m.

e Rezygnuje si¢ z zaje¢ kulinarnych.

e Sale, w ktérych przebywajg uczestnicy bedg wietrzone co godzing.

e Zaleca sig¢ zakaz wstgpu na teren placowki osobom, ktérych obecnosé nie jest
konieczna do zapewnienia cigglosci dziatalnoscei,



PROCEDURA

POSTEPOWANIA W RAZIE ZARAZENIA
KORONAWIRUSEM LUB PODEJRZENIA ZARAZENIA
W SWIETLICY SRODOWISKOWEJ OSRODKA POMOCY
SPOLECZNEJ W SULECINIE

Cel procedury

Zapobieganie rozprzestrzenieniu si¢  koronawirusa w  $wietlicy $rodowiskowej
oraz okreslenie obowigzkow 1 zadan w sytuacji wystgpienia zachorowania lub jego
podejrzenia.

Zakres procedury

Procedura dotyczy sprawowania nadzoru nad dzieémi oraz rozprzestrzenieniu
si¢ koronawirusa na terenie §wietlicy.

Uczestnicy postepowania — zakres odpowiedzialnosci

1. Rodzic (opiekun prawny):

podejmuje wszelkie decyzje zwigzane z leczeniem dziecka.

2. Wychowaweca:

informuje o podejrzeniu zachorowania lub zachorowaniu Dyrektora Osrodka Pomocy
Spotecznej w Sulecinie oraz rodzicow dziecka, jest zobowigzany do przeprowadzenia zajeé
dotyczgcych choroby i jej zapobiegania, jest zobowigzany do przestrzegania zaostrzonego
rezimu sanitarnego i dopilnowywania w tym zakresie dzieci.

3. Dyrektor OPS:

Powiadamia odpowiednie organy o podejrzeniu lub zachorowaniu dziecka, ktore wykazuje
symptomy zakazenia koronawirusem lub jest podejrzenie zachorowania.

Opis procedury

1. Zapobieganie

Zadaniem dorostych jest ksztaltowanie u dzieci okre$lonych umiejetnoscei, nawykow
higienicznych, przyzwyczajen oraz postaw.

I Sposoby przeciwdzialania zarazeniom koronawirusem uczestnikéw  $Swietlic
srodowiskowych

1. Wychowawea jest zobowigzany do wdrazania wiedzy i umiejetnosci higienicznych
obejmujgcych:

a) przestrzeganie dzieci przed zagrozeniami poprzez organizowanie zaje¢ opiekunczych
z elementami edukacyjnymi,
b) uczenie dzieci prawidlowego mycia rak,



¢) utrwalanie wiedzy na temat roznoszenia si¢ choréb wirusowych i ich zapobieganie
(np. zastanianie buzi przy kichaniu czy kaszlu),
d) codzienne sprawdzanie stanu zdrowia u dzieci (podwyzszona temperatura, kaszel).

2.Rodzic / opiekun prawny: zobowigzany jest przyprowadza¢ do swietlicy zdrowe dziecko

i informowa¢ o chorobach.

3.Dyrektor OPS:

a) pilnuje przestrzegania procedury zarazenia koronawirusem,

b) umieszcza w widocznym miejscu plakaty z informacjami na temat koronawirusa,
¢) dba o zaopatrzenie placowki w odpowiednie srodki higieniczne.

I11. Postepowanie w razie zarazenia koronawirusem lub podejrzenia zarazenia — opis dziatan
1. Wychowawca $wietlicy srodowiskowej, ktory zauwazyl oznaki choroby u dziecka:

a) niezwlocznie odizolowuje dziecko od reszty grupy

b) niezwlocznie powiadamia Dyrektora OPS i rodzicow dziecka.

2. Rodzice sg zobowigzani odebra¢ dziecko niezwlocznie po otrzymaniu powiadomienia
oraz poinformowac¢ placowke o diagnozie lekarskiej.

3. O kazdym zachorowaniu lub jego podejrzeniu Dyrektor OPS zawiadamia organ sanitarno-
epidemiologiczny.

Sposob prezentacji procedur

1.Umieszczenie tresci dokumentu na stronie internetowej OPS.
2.Udostepnienie dokumentu na tablicy ogloszen w swietlicy srodowiskowe;.
3.Zapoznanie wychowawcow z trescig procedur.

Tryb dokonywania zmian w procedurze

1. Wszelkich zmian w opracowanej procedurze moze dokona¢ Dyrektor OPS z wlasnej
inicjatywy lub na wniosek wychowawcow. Wnioskodawea zmian mogg by¢ réwniez
rodzice.

2. Proponowane zmiany nie mogg by¢ sprzeczne z prawem.

3. Zasady wchodzg w zycie z dniem wznowienia dziatalnosci swietlic sSrodowiskowych.

WAZNE TELEFONY:

» Osrodek Pomocy Spolecznej w Sulecinie: 95 755 2082
» Dyrektor OPS: 601 349 578

» Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Sulecinie: 95 755 3421
- Telefon alarmowy PSSE: 515 291 136
- Telefon alarmowy — Sekcja Epidemiologii: 510 530 504



PROCEDURA POSTEPOWANIA
W ZWIAZKU Z ZAGROZENIEM WYSTAPIENIA KORONAWIRUSA
w SWIETLICACH SRODOWISKOWYCH

1.Podstawg podejmowania wszelkich decyzji s3: Rekomendacje Ministerstwa Rodziny, Pracy
i Polityki Spotecznej, Ministerstwa Zdrowia oraz Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

1. Dziatania profilaktyczne podejmowane przez placowke to:

— rozmowy i pogadanki z dzie¢mi na temat przestrzegania podstawowych zasad higieny,

w tym np. czestego mycia rgk z uzyciem cieptej wody i mydta oraz ochrony podczas kaszlu

i kichania,

— wywieszenie w widocznym miejscu instrukcji dotyczacej mycia rgk, zakladania
i zdejmowania maseczki i rgkawiczek,

- zwrdcenie uwagi, aby do $wietlicy nie przychodzily osoby chore,

— zaapelowanie do rodzicow, ktérych czlonkowie rodziny wrécili z podrézy zagranicznych
o pozostawienie dzieci w domu przez okres 2 tygodni,

— zwrocenie szczegOlnej uwagi na utrzymanie czystosci i higieny w $wietlicy.

2.W przypadku zauwazenia u dziecka przebywajacego w $wietlicy objawéw chorobowych, w

szczegolnoscei takich jak:

— goraczka,

— kaszel,

— uporczywy katar,

— ogdblne ostabienie i zte samopoczucie,

wychowawcy sa zobowigzani do poinformowania o zaobserwowanym stanie rodzicoéw

dziecka, ktorzy z kolei majg obowigzek odebrania dziecka ze §wietlicy niezwlocznie.

3.Powr6t dziecka do $wietlicy bedzie uzalezniony od stanu jego zdrowia i braku widocznych

objawow chorobowych.

4.Wychowawca ma prawo odesta¢ rodzicow z dzieckiem do domu w przypadku zauwazenia

objawdéw chorobowych wymienionych w punkcie 2.

5.W sytuacji powrotu z terenéw wystepowania koronawirusa i zauwazenia u siebie lub

dziecka objawow grypopodobnych, ze szczegolnym uwzglednieniem powrotu z terendw

z licznym odsetkiem wystgpowania choroby, nalezy bezzwlocznie powiadomi¢ najblizsza

Stacje Sanitarno-Epidemiologicznag oraz zglosi¢ si¢ do oddzialu zakaZnego lub oddziatu

obserwacyjno-zakaznego.

6. Komunikaty publikowane na stronach Gléwnego Inspektoratu Sanitarnego i Ministerstwa

Zdrowia sg sprawdzane na biezgco i wszelkie podejmowane kroki sa zgodne z ich aktualng

trescia

Zalgcznik nr 1 — Deklaracja dla rodzicow
Zatacznik nr 2 — O$wiadczenie rodzica/opiekuna prawnego dziecka




Zat. nr 1
DEKLARACJA dla rodzicow

Imie i nazwisko dziecka

Czy deklarujg Panstwo cheé skorzystania z opieki w swietlicy srodowiskowej dziatajgcej
przy Osrodku Pomocy Spotecznej w Sulecinie w trakcie trwania epidemii COVID-19:

e TAK

e NIE

Prosze zaznaczyc/podkresiic wiasciwe

Ze wzgledu na ograniczania dotyczgce liczby dzieci w grupie — do 15 dzieci / wytyczne GIS |
ustalajgc kolejnosci przyjec stosuje sie nastepujgce kryteria:

Kryteria pierwszenstwa TAK NIE

Oboje rodzice pracujg — wykonujg prace na terenie
jednostki organizacyjnej pracodawcy i nie majg mozliwosci
pogodzenia pracy z opieka w domu*

Przynajmniej jeden z pracujgcych rodzicéw wykonuje
prace:

a) w systemie ochrony zdrowia realizujgc zadania
Zwigzane z zapobieganiem, przeciwdziataniem i
zwalczaniem COVID-19

b) w stuzbach mundurowych realizujgc zadania
zwigzane z zapobieganiem, przeciwdziataniem i
zwalczaniem COVID-19

c¢) handlu i przedsiebiorstwach produkcyjnych
realizujgcych zadania zwigzane z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19

*kryterium stosuje sie rowniez do rodzica samotnie wychowujgcego dziecko

Podpisy obojga rodzicow/ opiekundw prawnych

Sulecin, dnia ..o



Zat.nr 2

Oswiadezenie rodzica / opiekuna prawnego dziecka
uczeszcezajgcego do swietlicy srodowiskowej dziatajacej przy Osrodku Pomocy Spolecznej
w Sulecinie

1. Zapoznalam/em si¢ i akceptuj¢ procedury bezpieczenstwa obowigzujace w Swietlicy
w czasie trwania epidemii COVID-19 , w tym nowe zasady higieny i nie mam
w stosunku do nich zastrzezen.

2. Jestem $wiadoma/y mozliwosci zarazenia si¢ wirusem SARS —CoV-2 mojego dziecka,
mnie, moich domownikéw oraz innych dzieci i wychowawcy w $wietlicy.

3. Moja rodzina nie jest objg¢ta kwarantanng. Najblizsi domownicy nie mieli stycznosci
z osobami, ktore wrocily z zagranicy lub odbywaty kwarantanne

4. Zobowigzuje si¢ do przyprowadzania do $wietlicy zdrowego dziecka, bez objawow
chorobowych.

5. Wyrazam zgode na pomiar temperatury mojego dziecka.

6. W przypadku, gdyby u mojego dziecka wystapily niepokojgce objawy chorobowe,
zobowigzuje si¢ do kazdorazowego odbierania telefonu od wychowawcy oraz odebrania
dziecka w trybie natychmiastowym.

7. Jestem swiadomaly, iz w sytuacji zachorowania mojego dziecka na SARS —CoV-2
Dyrektor OPS zawiadamia o tym fakcie Powiatows Stacje¢ Sanitarno- Epidemiologiczna
w Sulecinie.

8. Moje dziecko nie bedzie przynosito do $wietlicy zadnych zabawek, przedmiotéw oraz
artykutéw spozywcezych, np. stodyczy, czy napojow.

9. O kazdej zmianie powyzszych o$wiadczen niezwlocznie powiadomie wychowawce
lub Dyrektora OPS.

10. Jestem swiadoma/y iz podanie nieprawdziwych informacji naraza na kwarantanne
wszystkie dzieci, wychowawce oraz ich rodziny.

12. Numer telefonu rodzica do tzw. ,,szybkiego kontaktu” :

....................................

Podpisy obojga rodzicow/ opiekunéw prawnych:

Vi, veraren ssosum, im0 6 A5 M 2

Data i podpis rodzica/opiekuna prawnego Data i podpis rodzica/opiekuna prawnego



